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CTpykTypa nporpaMMbl Y4eOHOI0 NpeaMeTa

l. ITosichuTeIbHAS 3alIHCKA

- Xapaxmepucmuka yuebHoeo npeomema, e2o Mecmo u poib 8
obpazosamenvbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuebHo20 npeomema,

- Obvem yuebHo20 8pemenu, npedycMOmpeHHbll Y4eOHbIM NAAHOM
006pazo8amenbHOU OpeaHUu3ayUL Ha pearusayuio yiebHo2o npeomema,

- @opma nposederus y4eOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMULL

- Llenv u 3a0auu yuebnozo npeomema,

- ObocHosanue cmpykmypvi npocpammul yuedH020 npeomema,

- Memoowi 0byuenus,

- Onucanue mamepuaibHO-MexXHU4eCKUx yCcio8ull peaiu3ayuu y4ebHo2o

npeomema,
1. Conep:xanue yueOHOIo npeamera

- Ceeodenust 0 3ampamax yueOHo20 8pemMeHU;
- [o0osbie mpebosanusi no Kiaccam,

I11. TpeOoBanus K YyPOBHIO NOATOTOBKH YYALIMXCS
V. ®opmMbI M METOIbI KOHTPOJISl, CHCTEMA OL[EHOK

- Ammecmayus: yenu, 8uosl, hopma, cooepoicanue;
- Kpumepuu oyenxu,
V. MeToauueckoe odecneueHne yueOHOIo npouecca

- Memoouueckue pexomenoayuu neoa2oeudeckum pabomuuKam,

VI.  Chnucok pexkomeHayemMoi ydeOHOM JIMTepaTypbl

- OcHosHas tumepamypa,
- Jlononnumenvuas numepamypa



I. HOACHUTEJIBHAS 3ATIINCKA

1. Xapaxmepucmuxa yueonozo0 npedmema, €20 Mmecmo u poib 6
odpazoeamenvHoM npoyecce

[Iporpamma yuebnoro npeamera «TaHery pa3paboTaHa Ha OCHOBE U C
ydeToM (QenepanbHbIX TOCYIapCTBEHHBIX TpPEeOOBaHW K JIOMOJIHUTEIHHOU
npeanpodeccuoHalbHOi  001e00pa3oBaTebHON — MporpaMme B 00JIacTH
TeaTpaJbHOro0 MCcKyccrBa «VICKycCTBO Tearpay.

VYuebnbiii  npeamer «TaHem» OTHOCHUTCS K  00s3aTeIbHOM  YacTu
JOTIOJTHUTENBHOU MpeAnpo(eCcCHOHAIBHON  00111€00pa30BaTeIbHON  TPOrpaMMBbl
«HMckyccTBO Tearpa» W M3Yy4aeTCs BO B3aMMOCBS3U C TAaKMMHU IPEAMETaMH, Kak
«OCHOBBI aKTEpCKOro macrepcrBa», «CreHnueckoe nBHxeHue», «llogroroska
CLIEHUYECKUX HOMEPOBY.

OCHOBYy NpPAaKTUYECKOW YACTH IPEIMETa COCTABIAIOT KIACCUYECKHIA,
HapOJAHO-CLIEHUYECKUI M HUCTOPUKO-ObITOBOM TaHILbl. COBpEMEHHBI Tearp -
UCKYCCTBO CHHTETHMYECKOE, TpeOylolee OT FIOHOT0 apTHCTa pPa3HOOOpPa3HBIX
YMEHUN M HABBIKOB. Xopeorpadus pa3gBUraeT paMKH aKTEPCKUX BO3MOXKHOCTEU
y4YalluXxcsi, JaeT BOBMOXKHOCTh MOTPY3UTHCS B BIIOXY, «BXKHUTHCA» B CLUEHUYECKHM
Marepual.

VYyeoOnsiii npenmer «TaHery HampapieH Ha (OPMHUPOBAHUE Y YydalIUXCA
HEO0OXOIUMBIX 3HAHUI B 001aCTH OOBEKTUBHBIX 3aKOHOB CLEHUYECKOTO JABUKECHUS
Y YMEHHMS X UCIIOJIb30BAaTh.

3amaua MEepBBIX JBYX JIeT OOy4YeHMs - JaTh ydyalluMcCsl IEepBOHAYAIbHYIO
XopeorpapuuecKyro MoAroTOBKY, pa3BUTh OOLIYI0 My3bIKaJIbHOCTh, YyBCTBO pUTMA
U c(OpPMHUPOBATh Y HUX OCHOBHBIE JIBUTATEIbHbIE KAYECTBA U HABBIKU IS 3aHATHI
B JaJIbHEHIIEM KJIACCUYECKUM, HAPOJHO-CUEHUYECKUM M HCTOPUKO-OBITOBBIM
TaHileM. B utore oOy4eHUs] MMPOUCXOAUT HAKOILJICHUE 3HAHWM, YMEHUM, HABBIKOB,
HEOOXOIUMBIX JJisi CJEAYIOIIMX JTaloB OCBOEHHS Hporpammbsl «HcKyccTBO
Tearpay.

2. Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema « Taneuw

Cpok ocBoeHusi yueOHOTO npeaMera «TaHey IJs AeTel, MOCTyNUBIINX B
o0pa3oBaTeNbHYI0 OpraHU3alldi0 B TMEPBbI KIAacC B BO3pacTe OT IIECTH C
MOJIOBUHOM /10 AEBSTH JIET, cocTapisieT 8 neT (¢ 1 mo 8 kiacchr).

3. Obvem yuedbH020 6pemeHu, TPEIyCMOTPECHHBIN y4eOHBIM TIJIAaHOM Ha pea-
JAU3aluio yueOHoro npeamera « Tanemy.

Taonuya 1
HopwmartuBHsbIii cpok 00ydeHus — 8 jer
KosmmuecTBo ya-
Bun yuebHoit Harpy3ku COB
MakcuMasibHasi Harpy3ka (B yacax) 461
KonnyecTBo 4acoB Ha ayJUTOPHYIO HATPYKY 461
Koncynpranumn 24




Tabnuuya 2

HopmaruBHbIii cpok o0yueHus — 8 JeT

Knacc KomnuecTBo 4acoB B HEAETIO
1-2 1
3-8 2

4. dopma nposedeHus yueOHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMUIL

[Ipenmer «Taney npoBoaUTCS B (opMe MPAKTUYECKUX MEITKOTPYIIOBBIX
3aHATHI, YUCIEHHOCTh Ipynnbl — oT 4 10 10 4yeroBeK Wiy rpynnoBbIX 3aHATUNA OT
11 genoBek. PekomeHmyemast mpoAoKUTEIbHOCTD ypoka — 40 MUHYT.

MenkorpynmnoBass gopMa 3aHSATHII MO3BOJSET MPENOAABATEII0 MOCTPOUTH
nporiecc oOy4eHHs] B COOTBETCTBUU C NpUHUUNAMU JUPHEPEHIIMPOBAHHOTO U
WHJIMBUAYaJIBHOTO MOAXO0/IOB.

5. Lenwv u 3a0auu yueonozo npeomema « Taneu)

Ilenvro yuebHoro mpeamera «TaHery SBISIETCS pa3BUTHE TAHIIEBAJIbLHO-
UCITOJIHUTEIBCKUX, TTACTUYECKUX U Xy 0KECTBEHHO-ICTETUUYECKUX CIIOCOOHOCTEH
y4Yallluxcsi Ha OCHOBE TPUOOPETEHHBIX 3HAHWW, YMEHHM, HABBIKOB B 0O0JaCTU
KJIACCUYECKOTO, HAPOTHO-CIICHUYECKOTO, HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIEB.

3aoauu:

- 3HAaHWE OCHOBHOM TEPMHUHOJOTUM B OOJACTH XOpeorpaduuecKoro
HCKYCCTBa;

- 3HaHWE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOHWHAIIMM KJIACCUYECKOTO, HAPOIHO-
CIIEHUYECKOTO, UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIICB;

- 3HAHUE CPEACTB XyJOKECTBEHHON BBIPA3UTEIBLHOCTH MIPH CO3AaHUM o0pa3a
B TaHIIEBAJILHOM KaHPE;

- 3HAHUE MPUHITUIIOB B3AUMOJICUCTBUS MY3BIKAIBHBIX M TaHIEBAIBHBIX
BBIPA3UTENIHLHBIX CPECTB;

- YMEHHE HCIIOIHSIThH AJIEMEHThl U OCHOBHBIE KOMOMHAIIMU KJIACCHUYECKOTO,
HAPOJHO-CIIEHUYECKOTO U UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIEB;

- YMEHHE 3alIOMUHATh U BOCIIPOU3BOAUTH TAHLIEBAIbHBIN TEKCT;

- HaBBIKM 1O TMPUMEHEHUIO YNPAXKHEHUN C LEJIbI0 MPEOI0JICHUs
TEXHUYECKUX TPYAHOCTEM.

6. Obocrosanue cmpykmypot npozpammot

O06ocHOBaHMEM CTPYKTYpBI mporpamMmebl siBIsitoTcst OI'T, oTpakaromue Bce
aCIeKThl pabOThI MPEOABATENS C YYEHUKOM.

[Iporpamma conepKUT CIeAYIOMIME pa3iebl:

® CBEJEHUS O 3aTparax yueOHOro BpEMEHHU, IPEeTyCMOTPEHHOIO HA OCBOEHHUE
y4eOHOTO MpeIMETa;
pacnpesneneHrue yueOHOro MaTepraia rmo rojaM oOydeHus;
OMMCAHUE TUIAKTUYCCKUX CIUHUI] YUeOHOTO MIpeaMETa;
TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOATOTOBKU yYaIUXCS;
(GbOpMBI 1 METOBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OIICHOK;
MeTOAMYEeCKoe obecreyeHre yueOHoro mpouecca.



B cooTrBeTcTBUM C JTaHHBIMU HANPaBJICHUSIMU CTPOUTCS OCHOBHOW pazien
nporpammel «Conepikanrue yueOHOro IpeaMeTay.

7. Memoowl 00yuenusn

JUIs NOCTH>KEHHsST TMOCTABIECHHOW WLEMWM W peaM3alid 3a1ad IpeIMeTa
UCITOJIB3YIOTCS CIIEAYIOIINE METOAbI O0yUEHHUS:

® HaIVISIHBIN — TOKA3 JBMYKEHUHN TIpernogaBareieM;

® CJIOBECHBIN — Oecena 0 TaHle, 0ObSICHEHNE TEXHUKU UCIIOJHEHUSI XOPEOo-
rpauuecKkux JBUKEHUH, paccka3 O CPElCTBAX BBIPA3UTEIIBHOCTU MY3BIKAJIbHOTO
COMPOBOXKJEHUS, aHATUTHYECKasl OIICHKA PE3yJIbTaTOB YyU4€OHOTO MPOIIECCa;

® SMOLIMOHAJIBHBIN — MOAOOp accouualuii, 00pas3os;

® [IPAKTUYECKUI — MCIOJHEHUE ABWKCHHM M TaHIEBaJbHBIX ATIONOB yda-
HIUMUCS;

® PENpOAYKTHBHBIM — HEOJHOKPATHOE BOCIPOM3BEICHUE MOJIYyYEHHBIX 3HA-
HUM, a TAKXKE JBUTATEIIbHBIX YMEHUN 1 HABBIKOB.

8. Onucanue mamepuanbHo-mexHUYeCKUX YC106UIL Peanu3ayuu npeome-
ma

MarepuanbHO- TexHHUYecKas 0a3a oOpa3oBaTEIbHOM OpraHM3aluu JOJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHWUTAPHBIM W MPOTUBONOKAPHBIM HOPMam, HOPMaM OXpPaHbI
TpyJa.

VYuebnubie aynutopun (OaneTHBIC 3aJibl), MIPEIHA3HAYCHHBIC I peau3alun
yueOHoro mpenmera «TaHeny, oOCHaIIAOTCS NUaHUHO/posisMu. [lmomane
OaJIeTHBIX 3aJI0B JOJDKHA OBITh HE MeHee 40 KB.M, UMETh MPUTOAHOE IS 3aHSATUI
HANOJIbHOE  TOKPBITUE  (IEPEBSHHBIM MO WIM  CHEHHAIM3UPOBAHHOE
(JIMHOJNIEYMHOE) TOKPBITHE), 3epKaia pasMepoM 7M X 2Mm Ha ofHou cteHe. [llkona
JIOJKHA UMETh T€aTpPajbHO-KOHUEPTHBIN 3aJl ¢ MUAHUHO WIH POSUIEM, IMyJIETaMH,
CBETOTEXHUYECKUM U  3BYKOTEXHHMUYECKHUM OOOpYIOBaHUEM; KOCTIOMEPHYIO,
pacronararouyro HeoOXOAUMBIM KOJMYECTBOM KOCTIOMOB JUISl CLEHHMYECKHX
BBICTYIIJICHUH, pENIETULIMOHHOTO Npoliecca U y4eOHbIX 3aHATUH.

Takxe HE0OXOAMMO HaJIM4YWE Pa3eBAJIOK IJId NMEPEOAEeBaHUS U AYILIEBBIX
JUISL yYAIIUXCS U ITPENOIABATENIEH.

1. COIEP)KAHUE YYEBHOI'O TIPE/IMETA
1. Ceedenuna o 3ampamax y4edH020 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHOTO Ha
OCBOEHHE yueOHOTO mpeaMeTra « TaHely, Ha MaKCUMaJIbHYI0 HArpy3Ky y4aIuxcs u
ayTUTOPHBIC 3aHSATHUS:

Taonuya 3
Cpoxk ocBoeHUs pennpodeccuoHanbHOM mporpaMMbl «MICKyccTBO Tearpay - 8 jer

Pacnpenenenue no rogam oOydeHust




Kitaccer 1 2 3 4 5 6 7 8

[TpomomKuTENbHOCTH 32 | 33| 33 | 3| 33 | 33| 33 | 33
y4eOHBIX 3aHATHI (B
HEJICIISIX )

KosunuecTBo 4acoB Ha 1 1 2 2 2 2 2 2
ayTUTOPHBIC 3aHATHS (B
HEJIENIO0)

OO0111e€ KOJIMYECTBO YaCOB 461
Ha ayJIMTOPHBIC 3aHATHS

OO0111e€ MaKCUMAaJILHOE 32 | 33 66 66 66 66 66 66
KOJIMYECTBO YaCOB I10 TOIaM
(aymuTopHbIE)

OO6miee MakCUMaIbHOE 461
KOJIMYECTBO YaCOB Ha BECh
nepuoj; o0yueHus
(ayauTopHBIC)

OObeM BpeMEHH Ha 2 2 2 2 4 4 4 4
KOHCYJIbTAIUH (110 TOJIaM)

OO6muit 00beM BpeMEHU Ha 24
KOHCYJIBTAIIUN

AyautopHasi Harpy3ka 1o yueOHoOMy npeaMeTry o0s3aTenbHOU YacTu 00pa-
30BaTEIbHOM MPOrpaMMbl B O0JACTH TeaTpajJbHOTO MCKYCCTBA pacIpeaesaeTcs
o rojiaM OOy4YeHHUsI C y4eTOM 00IIero oobemMa ayJauTOPHOTO BPEMEHH, MPEdy-
CMOTPEHHOTO Ha yueOHbIi npeamet OI'T.

2. Toooevie mpedosanus

B nanHoi#l mporpamme mpenyaraercsi pacrpeneiieHne yueOHOro Marepuala
1o rojjaM oOy4deHus ISl 8-JIETHETO CPOKa OOyUEHHS.

1 kaace

K ocHoBHOI1 3a/1aue nepBOro rojga 00y4eHuss OTHOCUTCS BOCIIUTAHUE OCHOB
TaHLIEBAJIbHON KYJIBTYpbl Ha 00pa3lax KJIaCCUYECKOTo, HapOAHO-CLIEHUYECKOTO U
HMCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIEB; PA3BUTHE KOOPAUHAIIMN JABUKEHUN, YMEHHE CIYIIATh
MY3bIKY, COTJIaCOBBIBAs JBMXKCHUS U OTPaXKasi €€ XapakTep.

Ha mnepBoM »3rame oO0yyeHuss NPOUCXOAUT (POPMUpOBAHHE 3HAHUM O
rpauyeckoM PUCYHKE TaHIla, MO JUHUM TaHIA, TPOTUB JMHUMU TaHIA, O POJIH
IIEHTpa, 00 HHTEpBaJaX B PHUCYHKE TaHIA, a Takke (POPMHUPOBAHHE YMEHUS
OpPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTRBE.

1. arwu:

OBITOBOM,

JIETKWM 1Iar ¢ MOJCKOKa,
OOKOBOM MOJICKOK,
PYCCKHUU MPOCTOM LT,
PYCCKHM NEPEMEHHBIN 111AT,
OOKOBOM TMOJICKOK (Tajion).




. Ilo3uruu Hor:
I, I, 11l (cBoGOmHEIE), VI.
. [lo3unuu pyk:
I, 11, 1,

® TIOJIOXKEHHE PYK 3a IUIaThe, 3a CIHUHY, ONMYIICHHBIC BHU3 C OTBEIACHHBIMU

OT KOpIyca KUCTSIMHU.
4. TIOKJIOHBI U PEBEPAHCHI:
® B pUTME MOJIOHE3a,
® B pUTME BajbCa,
® B pUTME MOJBKH.
5. llonynpucenanus 1o I, 11, I, VI nozummsim.
6. BeiTaruBanue HOT:
® BIIEPEI U B CTOPOHY TO3UITUSIM,
® B COYCTAHUH C MOJTYNPUCECTAHUEM.
7. IlonseM Ha HeBbICOKHE TToMymaibiiel 110 |, 11, VI mo3ummsm.
8. [TombeM Ha TOJIyIIAJIBIIBI B COYETAHUH C TTOTYIIPUCEIaHHEM.
9. Ilppixku Ha ABYX Horax 1o VI mo3unum.
10. JIBr>keHHUS 1711 TOJOBBI:
® TIOBOPOTHI BIIPaBO-BIICBO,

® HAKJIOHBI KOpITyca BIIEpEa — HA3a/,
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IIOBOPOTHI KOpITyCa.
1. IBrokenus i IJ1ed U KopIryca:
MOJTbEM U OITyCKAHHE IJIeY,
HAKJIOHBI U IOBOPOTHI KOPITyCa BIIEPEA U B CTOPOHY,
IIOBOPOTHI KOpITyCa.
2. YrpaXHEeHHUs] HA OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE:
IIOBOPOTHI BIIPABO U BJIEBO,
JBUKEHUS 110 JIMHUM TaHLIA U TPOTUB JIMHUU TaHILA,
JBUKEHUE TIO TMAarOHaJu.
3. I[TocTpoenus u nepecTpoeHus:
B KOJIOHHY I10 OJTHOMY,
B Mapbl U 00paTHO,
U3 KOJIOHHBI 110 J[Ba - B KOJIOHHY 10 YETHIPE,
U3 KOJIOHHBI B ILIEPEHTY,
B KpYT.
4. TTonoxeHus pyK, XapaKTepHBIE JIJIs1 PyCCKOTO TAHIA:
CBOOOJTHO OMYIIICHHBIC BHU3,
pPYKH B OOK.
15. Ilaru:
MPOCTOW PyCCKUU IIIAr,
® [ICPEMEHHBIM.
16. Pycckuii moKIIOH.

2 KJjacce



3aKpCHJIHIOTC$I 3HAaHHWA W HaBBIKH, ITOJYYCHHLIC HA IICPBOM Ioay 06y‘IGHI/ISI.
HI[CT naHLHeﬁmee Pa3BUTHUC KOOpAMHAINH, BbIPASUTCIBHOCTU HCIIOJIHCHUS.

Pa3zBuBaercs yMCHHE TaHIIeBATh B aHcamoue, BOCITUTAHHE
JTUCITUTIMHUPOBAHHOCTH, MaHEPHI UCITOTHCHHUS.
Cepeouna

DIEeMEHThI KIIACCUYECKOTO, HAPOAHO-CIIEHUYECKOTO U HCTOPUKO-OBITOBOTO
TaHIICB!
. TaHLIEBaIbHBIE IIATH:
Ha3aJ B MEIJIEHHOM TEMIIE,
miar Ha MoJynanblax Hazal,
11ar ¢ COTHyThIM KOJIGHOM Ha 1I€JI0H CTOIE U MOoJynajbliax,
Oer ¢ COTHYTHIMU HOTaMH C3a]IH.
Oer ¢ BEBIHECEHHUEM HOT BIIEpE/.
. Honynpucenanus o 1, 11, 11l mozunusm.
. BeITsiruBanue Hor:
B CTOpORY, Briepen 1o |1 mo3uiiumy,
B CTOPOHY, BIIEPE]] B COUETAHUU C MOIYIIPUCETAHUEM.
. [ToxpeMm Ha nonymnaneie! o 1 mo3urun.
. [Ippkku Ha 1ByX HOrax 1o | cBOGOHOM MO3UIIHH.
. [Tonoxenue en face u epaulemant.
. OTKpbIBaHUS U 3aKpPBIBAaHUS PYK U3 MOJATOTOBUTEILHOTO MojoxeHus: B 1V
no3uiuio (uepes |, |l mosuiun):
MOJIOKEHUE KUCTH:
® JIaJJOHb Ha TaJIUU,
® KyJauyOK Ha TaJIHH.
8. Pycckuit mepeMeHHbIN X0/ B COUETAaHUU C PYKaMH.
9. [Ipunananue B ctopony u3 |1l cBoboaHOM MO3UTINH.
10. TToackokwu.
11. Pycckwii Oer.
12. Tlepeckoku ¢ HOTH Ha HOTY (TIOJATOTOBKA K APOOSIM).
13. «"apmorika» U3 CTOPOHBI B CTOPOHY:
e C demi-plie u oe3 plie.
14. «Enoukay.
15. «KoBsipsinoukay:
® C JIBOMHBIM IIPUTOIIOM,
® C TPOMHBIM IIPUTOIIOM.
16. ITosicHO# pyCCKUIA MOKJIIOH.
17. Manenbkue HTIONBI Ha Marepuane pycckoro TaHua («BeHouku»
3.bapxaroBoit).
18. «ITagerpac» B penakuuu E.1iBaHOBOM.

~No o b~ e o6 WONe o 0 0 o

3 Ky1ace
OCHOBHOI1 3a/1a4ell TPETHErO KJ1acca SIBJISETCS U3yYEeHHE MO3ULUI PYK, HOT,
rOJIOBBI M OCHOBHBIX JJIEMEHTOB JK3€pPCHCa Yy CTaHKa M Ha CEpeIrHE 3ala.
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Pa3BuTHe KOOpAMHALIMM ABUKEHUH, TaHIIEBAJIbHBIX 3JIEMEHTOB JUIsl CLHEHUYECKON
MPAKTUKH.
Cmanox

1. IMo3unuu vHOT — |, I, I11.

2. [losunmm pyk — nmoaroroBurensHoe monoxenue |, 11, 11 (u3yuaercs na
cepeauHe 3aia B | cBOOOHOM O3UIINHN).

3. Demi-pliés—mo I, I, Il mo3umwm.

4. Battements tendus o | mo3unuu:

- B CTOPOHY, BIIE€pe, HA3al;

- ¢ demi-pliés no | mo3unuu B CTOPOHY, Bepe, Ha3a/l,

- ¢ passé¢ par terre no | mo3unumu.

- B CTOPOHY, BIIEpel, HA3a/l;

- ¢ demi-pliés mo | mo3uiuu B CTOPOHY, BIIEpe]I, Ha3aI;

5. Demi-rond de jambe par terre - en dehors u en dedans.

6. Battements tendus jetés:

- 1o | mo3uimu B CTOpOHY, BIIEpe, Ha3a/l,

- pigué B CTOPOHY.

Cepeoduna

1. [lozuumu pyx — I, 11, I11.

2. Demi-pliés—mo I, 11, en face.

3. Battements tendus o | mo3ummu en face:

- B CTOpOHY, BIepes, Ha3as, en face.

4. | port de bras.

5. I[Ipurtomsi:

- OZIMHApHBIE,

- IBOMHEIE,

- TPOMHBIE.

6. «"'apmorika» B mOBOPOTE.

7. «BepeBoukay:

- mpocTasl,

- IBOMHAA,

- C IEpECTyMaHUEM.

8. «Moramoukay B MPSMOM ITOJIOKEHUH.

Allegro

1. Tamps saut ¢ - mo I, 11, Il mo3umusim.
2. Pas ¢chapp é — o |, 11, 11l mo3umun.

3. Pas balancé.

4. Pas chassé en face.

5. Pas de basgue - Bnepen (cieHUYECKHi).
6. Pas gliss ¢.

7. Pas elevés.

8. BasbcoBast JOpoXKKa BIIEpE] U Ha3a/l.

4 gaacce
[Iponomkenue u3ydeHus: IBMXKCHUN KaJIaCCMYECKOIO TaHIla Yy CTaHKa W Ha

9



CepelHe, DPACIIMPEHHE MaTepuana HapoAHO-CLUEHHMYECKOro TaHua. l3ydeHue
UCTOPUKO-OBITOBBIX TaHeB XIX Beka.YnpaxkHeHHs y CTaHKa M3y4aroTCsl BHayaie

3a JB€ PYKH, 3aTeM II0 MeEpe YCBOEHMSA — 3a OJHY pyKy. /[lanpHelimee
¢dbopMHpOBaHKE HABBIKOB TPAMOTHO HUCIIOJIHATH POTPaMMHBIE TBUKCHHS U TAHIBI.
Cmanoxk

1. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

2. Battements tendus jetés:

- 110 | mo3u1Ku B CTOPOHY, BIIEpE, Ha3al,

- pigué B CTOpOHY.

3. [Tonmosxenue sur le cou de pied — ycinoBHoOe criepeau, c3aau 1 00XBaTHOE.

4. Battements frappés — B CTOpPOHY HOCKOM B ITOJI.

5. [Toaroroska k battements fondus — B ctopony, Bepe, Ha3a.

6. Relevés na monynansusl — 1o 1, 11, 1 mo3ummsm.

Cepeoduna

1. Battements tendus mo | mo3umuu:

- B CTOPOHY, BIIEpE/, HA3a;

- ¢ demi-pliés o | mo3unuu B CTOPOHY, BIepe/, Ha3a/I;

- double battement tendu B ctopony | mo3urumu.

2. Pycckue maru:

- IEPEMEHHBIN C IPUTOIIOM,

- IEpEMEHHBIH ¢ Kabyka,

- 1I1ar ¢ MPUCTABKOM (71Ba HEOOIBIINX MOCISAYIOMIUX [Iara ¢ Mociaeayomen
MSATKON TPUCTABKOM B | MpsIMyI0 MO3UIUIO B MOIYNPUCETAHUE).

3. IloknoH:

- C TIPOCTHIMU IIaraMu BIIEpe]] U Ha3a/l.

4. JIpobu:

- IpoOHast JOpoXKKa — HEMpEepbIBHAS MeJKas ApoOb ¢ Kabiiyka (Ha MecTe, C
MPOJIBUKEHUEM BIIEPE).

5. «BepeBouka» - nBOMHAs.

6. «XJIOMYIIKW»:

- OZJMHAPHBIC U JIBOWHBIC, YIaphl (PUKCUPYIONINE U CKOJIB3SIIHE (MYXKCKHC):

- o 6enpy,

- B JIQJIOTIIH.

7. llar nonoHe3a CliIeHWYEeCKUil (Ha MoJIynajabliax) BIEepel U Ha3ald:

- 00BOJI 1TaMbI (COBMECTHBIN TTOBOPOT BJIEBO).

8. ['asion B mape: -

- 110 JIMHHH TaHIIA,

- IPOTHB JIMHUH TAHIIA,

- K IICHTPY | OT IIEHTpA.

9. KomOuwHHMpoBaHHas TIOJbKa C PA3IUYHBIMH TIOJOKCHUSIMH  PYK
(cBOOOIHAST KOMITO3UITHA).

10. Pas elevés Briepen u Hazaj.

11. ITomoHe3 - MajleHbKUE KOMITO3HMIIMHM C PA3IMYHBIMU TEPECTPOCHUSIMH H
KOMOMHAIIUIMU.

5 KJIace
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JlanbHeilliee U3yuyeHrue KJIacCUYECKOTro HK3epCrca y CTaHKa M Ha CepenHe
3ama. IlpogomxeHue H3ydeHHS HIEMEHTOB  KJIACCMYECKOIO U HApOAHO-
CIIEHUYECKOTO TaHIeB. Pa3BuTue BBIPA3UTENBHOCTH W  TaHIUEBAIBHOCTH,
YCIOKHEHUE JIEKCHUKH U TIOABIIEHHE 3TIO0B Ha OCHOBE U3y4YEHHOIO MaTepHalia.

B koHI1le roga pekoMeHyeTcsl MoKa3aTh HEOObIINE KOMIIO3UIIUU U ITIOAbI
Ha MaTepualie HapOAHO-CLUEHNYECKOTO U HCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIEB.

Cmanoxk
1. ITo3unmuu gor — V, IV.
2. Demi- pliés —mo I, 11, V, IV no3unun.
3. Grand pliés mo mo |, 1, V mo3urusim.

4. Battements tendus mo V no3unuu:

- B CTOpPOHY, BIIEpe/I, Ha3al,

- ¢ demi-pliés mo V no3umumu,

- ¢ demi-pliés mo |l mo3wumwm.

5. Battements tendus jetés:

- 10 V MO3HIHH B CTOPOHY, BIIEPE, HA3a,

- pigué B cTOpOHY, BIIepeI, Ha3a,

- ¢ demi-pliés no V no3unumu.

6. Battement soutenus mo V mo3unuu — B CTOPOHY, BIIepe, Ha3al.
7. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battement fondus - B ctopony, Briepe, Ha3aa B TOJ.

9. Battement frappés - B cropoHy, Briepe/i, Ha3a B IOJI.

10. Petit battement sur le-cou-de pied.

11. Relevés na nonynaineiisl — 1o 1, 11, V no3unusam.

12. Grand battement - mo I, V no3utiusim B CTOpOHY, BIIEpE, Ha3al.
Cepeauna

1. Grand pliés o mo I, I, V no3unmsim en face.

2. Battements tendus mo V nosummmn:

- B 1I03¢ Cr0iS¢é BIIepe], B CTOPOHY, Ha3al,

- doudle battement tendu B cropony u3 V 1O3UITHH.

3. Temps lié par terre.

4. Pycckuil HapOJIHBIN TaHEIl:

- OBITOBOM IAr ¢ MPUTOIIOM,

- KabJIyKOM TIO IOy,

- MOJIYMTAJIBIIAMH 11O TOJLY.

5. IlepemenHbIit m1ar:

- C IPUTOIIOM U MPOJBUKECHUEM BIEPE U HA3AL,

- ¢ ¢uKcanuet oJHOM HOTH OKOJIO UKPBI IPYTOM M TIPOJBUKEHUEM BIIEPE.l U
Ha3a/l.

6. bokoBoe npumnananue:

- C JBOMHBIM YIapOM IOJIyIIAJIbLAMHU C3a1 OIIOPHOU HOTH,

- C IBOMHBIM YJIapOM CIIEPEAN OIIOPHOM HOT'U.

7. Ilepeckoku ¢ HOoru Ha Hory 10 |1l cBOOOIHOM MO3ULIUK C TPOBUKEHUEM
B CTOPOHY.
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8. «Moranouka» B MPSIMOM MOJOKEHUU Ha MOJYMajablaX U C aKIEHTOM Ha
BCEU CTOIIE.

9. «BepeBoukay:

- C JIBOMHBIM yJIapOM MOJIyaJIblaMH,

- POCTas C MOOYEPEAHBIMU MEPECTYMAHUSIMH.

10. Kirou npocToil Ha TOACKOKAX.

11. TIpocTast 1po6s Ha MecTe.

12. Banbc BO BpallleHUHU:

- BIIPABO U BJIEBO,

- B COYETAHUHU C 1a Jie 6aCKOM.

13. BokoBoii ckomp3smuii mar (glissade).

14. KomOuHUpOBaHHBIN BaJlbC B TPU I1a:

- 10 OAHOMY H B TIape,

- OOKOBO IIar-ryiMccaa; BajabC MUHBOH - [10 OJTHOMY U B Mape.

6 kiaace

JlanpHelIee u3ydeHne KIacCHIEeCKOro 9K3epPCHca y CTaHKa W Ha CepeIuHe
3ajga. [Ipogo/bkeHHe HM3Y4YCHHMsS 3JCMEHTOB  KJIACCHMYECKOIO W HapOJIHO-
CIICHHYECKOTO  TaHIICB. Pa3BUTHE BBIPA3UTEIBHOCTH M TaHICBAJIbHOCTH,
YCIIOKHECHUE JICKCUKH | MOSIBJICHHE THOJIOB HAa OCHOBE M3yUEHHOT'0 MaTepuaia.

BBomuTcs Oosnee clokHass KOOPAMHAIIUS JIBHKCHUH C MCIIOJIB30BAHUEM 103
y CTaHKa W Ha CepeMHE 3aja, YCIMKHECHHE yUeOHbIX KOMOMHAIIMA y CTaHKAa U Ha
CepeIMHe 3aJa.

Cmanox

1. Demi-rond de jambe en en | air en dehors u en dedans na 45°.

2. Battements frappés — B cropony, Bnepen, Hazaz Ha 30°.

3. Petit battement sur le pied - Ha Bceii crorre.

4. Battement fondus - B cropony, Buepen, Hazan Ha 45°,

5. Rond en Iair.

6. Battements retirés — aa 90° u3 mo3umy.

7. Relevés lent — o | m V nosumusaM B cTtopony, Brepen, Hazan Ha 90°.

8. Relevés na monymnaneust — 1o |, 1, V mo3ummsm.

9. Grand battements jetés — o |, V mo3utiusiM B CTOPOHY, BIIEpe/I, Ha3asl.

10. [TonymmoBopoTsl (demi-detourné) B V mo3uiiuu K CTaHKY U OT CTaHKa.

Cepeouna

1. Demi- pliés u grand pliés - mo |, I, V nosurusim.

2. Battements tendus no V no3unuu — B no3e effaceé srnepen u Hazan:

- o |l mo3unum 6e3 mepexojia u ¢ MepexoIoM ¢ HOTH Ha HOTY.

3. Battements tendus jetés:

- en face no |, V nosunusm.

4. ITo3w1 effaceé — Bnepen u Haza .

5. Battements tendus jetés:

- en face ¢ balancoir en face,

- ¢ pigué B CTOpPOHY, BIIepe I, Ha3al,

- ¢ demi-pliés mo V no3umnum.
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6. Banbc B Tpu ma:

- BpallleHue TI0 KPyTy BIIPABO M BJIEBO IO OJHOMY U B TIape.

7. MunboH (xopeorpadus H. ['aBiaukoBckoro).

8. Pas de basgue B put™me Bajbca ¢ MIPOJABHKCHUEM I10 OJTHOMY H B ITape.

9. HeGomnpIne KOMMO3HUIIMU C UCTIOIB30BAHUEM JIEMEHTOB Bajibca MO OJHO-
My | B TIape.

10. YkpauHCKuit HAPOIHBIN TaHEIL:

- MEJIJICHHBIN KEHCKHMH X0/,

- XOJI C OCTaHOBKO Ha TPEThEM IIIare,

- «BEpEBOYKa» JBOWHAS,

- «TBIHOK» (TIEPECKOK C HOTH Ha HOTY),

- «BBICTYIIIBD (MOAOMBAHKE OJTHOU HOTOU JIPYTYIO).

7 KJace
PasBuTre CHJIBI HOT TyTeM YBEJIMUYCHHUS KOJMYCSCTBA JBMKCHHHA B
koMOuvHauuu. BBeneHue monynanelieB B 3K3€pCUC Yy CTaHkKa. Pa3Butue
YCTOMYMBOCTHA HA cepenuHe 3ana. M3ydeHuwe moJiylmoBOpOTOB Ha JBYX HOTAaX y
CTaHKa M Ha CEepeIUHE 3aa.
YcnokHeHne KOMOWHAIMM, WCIIONHEHWE WX B Ooliee OBICTpOM TeMIle.
M3ydeHue 1103 Ha cepeuHe 3aa.
N3ydeHne npbhKKOB ¢ OKOHYAHHUEM Ha OJIHY HOTY.
Cepeouna
1. bonpmine W MalleHbKME TIO3bL: Croiseé, efface¢ Bmepen u Hazam, |l
arabesque HOCKOM B IOJI Ha BBITAHYTOH Hore u Ha demi-plié (mo mepe ycBoeHus
BBOJISITCS B PA3JIMYHBIC YITPAKHCHU).
2. Grand pliés — o 1V nmo3unumu.
3. Battements tendus:
- ¢ demi-pliés B IV mo3unmu 6e3 mepexoma U ¢ MEPEXOJAOM C OMOPHOU
HOTH;
- double ¢ gBo¥HBIM OITyCKaHHEM IISATKH,
- BO BCEX MAJICHHKUX U OOJIBIINX M0O3aX.
4. Battements tendus jetés:
- B MAJICHBKUX U OOJIBIIINX T103aX;
- balangoir en face.
5. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans ma Bceit crome, Ha
demi-pliés.
6. Battements fondus — na 45°, ¢ plié-relevé en face.
7. Battements soutenus — Ha 45°, ¢ okoHYaHMEM Ha MOJTyNaIbLAX.
8. Battements frappés — na 30° en face.
9. Battements double frappés — na 30° Bo Bcex Hanpasnenusx en face.
10. Pas tombé:
- Ha MecTe, Ipyras Hora B moJioskeHuu Sur le cou-de-pied;
- ¢ MPOJBMKEHUEM BIIEPE/] U Ha3aj, Ipyras HOTa B MOJOXeHUU Sur le cou-
de-pied wmmm B mos.
11. Battements fondus — na 45°, ¢ plié-relevé en face.
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12. Battements soutenus — Ha 45° ¢ okoHYaHHEM Ha NOJTyHaNblax.
13. Battements frappés — ua 30° en face.
14. Battements double frappés — na 30° Bo Bcex Hampasnenusx en face.
Cepeduna
1. Demi- pliés m grand pliés — mo I, I, V no3ummsim.
2. Battements tendus no V no3uruu — B no3e effaceé Bmepen n Hazan:
— 1o |l mo3uruu 6e3 mepexoaa u ¢ Mepexo0M ¢ HOTH Ha HOTY.
3. Battements tendus jetés:
— B no3e effaceé Brepen u Hazan,
— ¢ balangoir en face.
4, Tapanrenna:
— TIOJIOKEHUS HOT, XapaKTepHBIC /I TaHIIA.
5. [TomoxxeHwust pyK B TaHIIE.
6. JIBrokeHUs pyK ¢ TaMOYypHUHOM:
— yapsl NaJbIIAMH U C TBUTBHON CTOPOHBI JIa/I0HH,
— MEJIKHME HeTIPEPhIBHBIC JBUKCHUS KHCTBIO «TPEIIbY.
7. Pas glissé B moytosxenuu | arabesgue.
8. ber tapanTtesubl (pas emboités) Ha MecTe U ¢ IPOABHUIKCHHUEM.
9. lIlar ¢ moICKOKOM M OJJHOBpeMeHHBIM crudanueM Horu (pas dellonné).
10. IIepeckoku ¢ HOTH Ha HOTY.
11. Tanip! npruOanTUHCKUX pecyOIuK:
— MPOCTHIE IIark Ha TIPUCEIAaHUH,
— MEPECKOKU C HOTH Ha HOTY, Ha MECTE M C TIPOJABHIKCHHUEM,
— MPBDKKH € TIEPEKPEIICHHBIMU HOTaMH,
— MPBDKKH ¢ BEIOPACBIBAHUEM HOT B CTOPOHY.
12. TIppDKKH C TTOKATHIMA HOTAMH Ha MECTE M C MIPOJBHKCHUEM BIIEpPEI U
Ha3aj.
8 kiacce
JlanpHelIee n3ydeHne KIacCHYECKOro dK3epCrca y CTaHKa U Ha CEpeIMHe
3ajma. [Ipomo/mkeHHWe M3ydeHHS OJCMEHTOB  KJACCHUECKOr0 W HapOJIHO-
CIICHMYECKOTO  TaHIEB. Pa3BUTHE BBIPA3UTEIIBHOCTH W  TaHICBAJIBHOCTH,
YCIIO)KHEHUE JIKCUKH U TIOSIBJICHUE 3TIOZOB HA OCHOBE U3yUYEHHOT0 MaTepuaJa.
B koHIe roga pekoMeHyeTcsl moka3aTh HEOOJbIINE KOMIIO3UIIUU U ITIOIbBI
Ha MaTepualie HapOIHO-CIIEHUICCKOTO M HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIICB.
Cmanok
1. Pas tombé:
- Ha MecTe, JIpyras Hora B moyioxxenuu Sur le cou-de-pied,
- ¢ MPOJBMKEHUEM BIIEPE/] U Ha3aj, Ipyras HOra B MOJOXeHHH Sur le cou-
de-pied wmm B mou.
2. Pas coupés — Ha memnoii crorme, Apyras Hora B MOJOXKeHHH SUr le cou-de-
pied niM HOCKOM B TIOJI.
3. Petit temps relevés en dehors u en dedans— Ha Bceii crorre.
4. Rond en I"air en dehors u en dedans — Ha Bceii crore.
5. Relevés lents — B mo3ax croise, effaceé¢ Bnepesn u Haza.
6. Battements développés — en face.
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7. Grand battements jetés:

- B 10O3aX;

- pointé en face.

8. Relevés na momynanbIs:

- 1o |, I, V nmo3umusm.

9. Pas tombé:

- Ha MecCTe, JApyTas Hora B moJjioskeHuu sur le cou-de-pied,

- C IPOJIBIDKEHHEM BIIEpE/ M Ha3aj, JApyras Hora B IMOJIOKEHUU Sur le cou-
de-pied wim B mou.

10. Pas coupés — Ha 11eI10ii cToIle, Apyras Hora B IojiokeHuu Sur le cou-de-
pied uiu HOCKOM B ITOJI.

11. Petit temps relevés en dehors u en dedans— Ha Bceii crore.

12. Rond en I"air en dehors u en dedans — na Bceii cTome.

13. Relevés lents — B mo3ax croisé, effaceé Bnepen u Haza.

14. Battements développés — en face.

15. Grand battements jetés:

- B 103aX,

- pointé en face.

16. Relevés na nonymansien: 1o 1, 11, VI mosurusm.

17. To3w1 croisé, effaceé Bnepen u Haza.

Cepeouna

1. Battements tendus mo V no3uiuu — B mo3e effaceé suepen u nazazg mo 1l
no3uiuu 0e3 mepexoja 1 ¢ Mepexo0M ¢ HOr'M Ha HoOTy, B mmo3ax |, |11 arabesgue.

2. Battements tendus jetés:

— B o3e effaceé Bnepen u Hazan,

- B mo3ax |, Il arabesgue.

3. Temps lié par terre ¢ port de bras.

4. Banbc B Tpu ma:

- ¢ pas de basgue,

- Iepexo]1 J0-3a-710,

- BAJIbC C BpAI[CHUEM BITPABO U BIICBO.

5. PeBepanc XVI Beka.

6. [1aBana.

7. KpecTbsHCKUM OpaHib U CBETCKUM OpaHIIb.

8. MeieHHbIi BaJILC:

- IPaBbIX MMOBOPOT, JIEBBII TOBOPOT,

- OTKpBITasl IEpEMEHa BIIepe]] U Ha3al.

9. AnemaH (BajJbC BTPOEM).

10. Tanibl B putMe GOKCTPOTA U TAHTO.

I1l. TPEBOBAHHS K YPOBHIO ITOAI'OTOBKH YYAILIUXCHSA

— 3HAHWE OCHOBHOW TEPMHHOJIOTHH B 00J1aCTH XOpeorpaduuecKoro UCKyC-
CTBa;

— 3HAHUE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIACCUYECKOTO, HAPOTHOTO
CIIEHUYECKOTO U UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIICB;
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— 3HAHHUE CPEACTB XyHOKECTBEHHOW BBIPA3UTEIBHOCTU MPH CO3AaHUU 00-
pa3a B TaHLIEBAJILHOM >KaHPE;

— 3HAHUE MPHUHIUIIOB B3aUMOJCHCTBUS MY3bIKAJIBHBIX M TAHIEBAJIbHBIX
BBIPA3UTENBHBIX CPEACTB;

— YMEHHE UCHOJHATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHbIE KOMOMHAIIMN KJIACCUYECKOTO,
HApOJHOTO CLIEHUYECKOTO U UICTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIEB;

— YMEHHE 3allOMUHATh U BOCITPOU3BOAUTH TAHIIEBAIbHBIN TEKCT;

— HaBBIKM 0 MPUMEHEHUIO YIPAKHEHUN C LEIbI0 MPEOIOJICHUSI TEXHUYE-
CKHX TPYOHOCTEW;

— HaBBIKM HCIIOJHEHUS 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO M HAPOJHOIO CIICHUYE-
CKOTO TaHIIEB,

a TaKXKe:

- 3HaHME O MAacCOBON KOMIIO3MIMH, CLEHUYECKOH IUIOIAIKe, PUCYHKE
TaHLIa, CIAKEHHOCTU U KYJbTYpE UCIIOJHEHUS TaHUA;

- YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS HA CLICHUYECKOM TUIOLIAKE;

- YMEHUE CaMOCTOATEIBbHO CO3/1aBaTh My3bIKaJbHO-IBUTATEIbHBIN 00pa3;

- BJIQJICHUE Pa3JIMYHBIMU TaHUECBAIbHBIMU JIBUKCHUSMH, YIPAKHEHUSIMHU Ha
pa3BUTHE PU3NUECKUX JAHHBIX;

- HaBBIKM MEPECTPAUBAHUS U3 OJTHON (UTYPHI B IPYTYIO;

- BJIaJICHHE MEPBOHAYAJbHBIMA HABBIKAMHU IMOCTAHOBKH KOPITyCa, HOT, PYK,
rOJIOBBI;

- HaBBIKM KOMOMHUPOBAHMUS JIBXKCHUIA;

- HaBBIKM aHCAMOJIEBOTO MCIOJIHEHUS], CLICHUYECKON MTPAKTUKH.

IV. ®OPMbI U METOAbI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLHEHOK
1. Ammecmayus. yenu, uovl, gpopma, cooepiicanue

OrneHka KadecTBa peanm3alldd NporpaMMbl «TaHeIp) BKIFOYaeT B CeOs
TEKYITUH KOHTPOJIb YCTICBAEMOCTH, IIPOMEKYTOUHYIO aTTECTAIINIO YUAIIHXCS.

YcneBaeMOCTh  ydaluxcss MPOBEPSETCS Ha Pa3IUYHBIX BBICTYIUICHHSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaxX, 3K3aMEHax, KOHIIEPTaX, KOHKypcaxX, MPOCMOTpax K HUM M
T.I.

Texymuii KOHTPOJb YCIIEBAEMOCTH YYaIIUXCS MPOBOAMTCS B  CYUET
ayTUTOPHOTO BPEMEHH, MPETYCMOTPEHHOTO HA YUEOHBIN MpPEaMET.

[IpomexxyTouHasi arTecTaiusi MPOBOAUTCS B (POpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U PK3aMEHOB.

KoHTponbHBIE ypOKH, 3a4eThl W OK3aMEHBl MOTYT TPOXOJUTh B BHJIEC
MIPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJIbHBIE YPOKH U 3a4€Thl B paMKax
MIPOMEKYTOYHON aTTECTAIlUU MPOBOSATCA Ha 3aBEPIIAIOIINX MOJIYTOANE YICOHBIX
3aHATHSAX B CUCT ayIMTOPHOTO BPEMEHH, TIPETyCMOTPEHHOTO Ha YYEOHBIN TIPEIMET.
DK3aMEHBI IPOBOISTCS 3a TIpeieliaMy ayIMTOPHBIX YICOHBIX 3aHATHH.

ITo uToraM MpOMeKyTOYHOM aTTeCTAIlMM BBICTABIISAETCS OIEHKA «OTIUIHOY,
«XOPOIIOY, «YIOBICTBOPUTEIIHLHOY, «HEYIOBIECTBOPUTEIHLHOY.

2. Kpumepuu oyenxu
KauecTBO MOAroTOBKM y4aluXcsl OLIEHUBACTCS MO0 MATHOATLHON IIKaje: 5
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(«OTJIIMYHOY), 4 («xoporioy), 3 («yIOBIETBOPUTEILHOY ), 2
(«HEYHOBIETBOPUTEIILHOY ).

Kpurepuu onieHKM KauecTBa NOATOTOBKH y4allerocs rno npeaMery « Taner:

5 («omauynoy). Ydamuiics ycBauMBaeT MaTepHall HAa BBICOKOM YpPOBHE.
MHnnpuaTtuBeH, CLEHWYECKU BbIpasuTeneH. l[lmacThyeH, XOpomio 3alOMHHAET
y4eOHBIN MaTepua.

4 («xopowoy). Marepuan ycBamBaeT, HO €CTh HEIOYETHl B padoTe.
HeoOxomuMo  pa3BUBaTh  CLEHUYECKYIO  BBIPA3UTENIBHOCTh, IJIACTUYHOCTb,
BHUMaHue. Ho yuamuiics TpyiocrnocoOeH, BUJIEH MPOTrpecc B Pa3BUTHH.

3 («y0osnemeopumenvHoy). Marepuasn ycBauBaeT 4YaCTHUYHO, HEIOCTATOUHO
macTuyeH. YacTo He BHUMATENIEH, HO MPOCMATPUBAETCS JKEJIAHUE U CTPEMIICHUE
pa3BUBATHCS.

2 («neyooenemeopumenvroy). Henucuunnuuupoad. He MoxeT ydutbes B
KOJUUIEKTUBE, HE yCBAaMBAET YUE€OHBIM MaTepual.

Cornacno ®I'T, naHHasg cucTemMa OILICHKH KaueCTBa HCIIOJHCHUS SBIISICTCS
OCHOBHOM. B 3aBUCHMOCTH OT CIOXKUBIIMXCS TPAJULUANA TOTO WU UHOTO y4€OHOTO
3aBEJICHHUSI U C YUYETOM IIEJI€COO0Pa3HOCTH OLEHKA KAaYeCTBA MCIOJHEHUS MOMKET
OBITH TOTIOJTHEHA CUCTEMOM «+» M «-», UTO JACT BO3MOKHOCTH 00JIe€ KOHKPETHO
OTMETUTbH JTOCTUKEHUS Y4alerocs.

[Ipu BbIBEIEHHH UTOTOBOM (IIEPEBOIHOM) OLIEHKH YUYUTHIBAETCS CIETYIOLIEE:

® OIICHKA rO/10BOM pabOThl yUEHUKA;

® OIICHKA Ha DK3aMEHE;

® Jpyrue BBICTYIUICHHUS YYEHUKA B TEYEHUE YUYEOHOTO roja.

OLICHKM BBICTABISIOTCS MO OKOHYAHWUU KaXJIOW YETBEPTHU W IOIYTOAMI
y4eOHOTr0 roja.

V. METOANYECKOE OBECIIEYEHUE YYEBHOI'O MTPOLECCA
Memoouueckue pekomeHoauuu npenooasamenim

HeobxoaumpiM yCI0BHEM TOATOTOBKM aKTepa Bceraa ObUIO BCECTOPOHHEE
MJIACTUYECKOE M JBUTATEIIbHOE Pa3BUTHE. 3aHATHUS TAHIIEM HE TOJIBKO (pOpMUPYIOT
CIelMaJIbHBIC 3HAHWS, YMEHHS U HaBBIKM, HO M pa3BUBAIOT (U3UUYCCKH,
CIIOCOOCTBYIOT TPEOJOJICHUIO CKOBAHHOCTHU JBWIKEHUS, MBIIICYHBIX 32)KUMOB,
HEBEPHOM OCAHKH WJIU TTOXOJKH.

B pabote c ydammumucs mpernomaBarenb JOKEH CIEI0BaTh IMPHHITUIIAM
MIOCJICIOBATEIIBHOCTH, TTOCTEIICHHOCTH, JOCTYITHOCTH, HAIBSITHOCTH B OCBOCHUH
MaTepuana. Bechk mporecc o0ydeHusi JOHKEH OBITh MOCTPOCH IO MPHUHITUITY «OT
MIPOCTOTO K CIIO)KHOMY» M YYUTBIBaTh WHIWBHIyaIbHBIC OCOOCHHOCTH yYCHHKA!
WHTEJUICKTyaIbHbIC, (PU3MUECKUE, MY3bIKaJbHBIC W SMOIIMOHAIBHBIC JIaHHEBIC,
YPOBEHb €T0 MOATOTOBKH.

[Ipu pabGore Haag HpPOrpaMMHBIM MaTEpPHUAIOM MpENoAaBaTeIb JIOJKCH
OTHUPATHLCS HA CJIETYIONTNE OCHOBHBIC TPUHITUTIBI:

- IIEeJICHANPABICHHOCTh Y4eOHOTO TpoIlecca;

- CHCTEMAaTUYHOCTh M PETYJSIPHOCTD 3aHSITHH;

- TIOCTENEHHOCTh B PA3BUTHH TAHIICBATHHBIX BOZMOKHOCTEH yUaIUXCS;

17



- CTporas IOCJEIOBATEIbHOCTh B IPOLIECCE OCBOEHUS TaHLEBaJIbHOU
JIEKCUKH M TEXHUYECKUX IPUEMOB TaHIIA.

C xaxapiM rogoM OOydeHHs YCIOKHSIETCS M CTAHOBHUTCS pa3HOOOpa3Hee
TaHLIEBAJIbHAS JIEKCMKA PAa3JIMYHBIX HAPOIHOCTEW, M3yyaeMas B COOTBETCTBUU C
IPOrpamMMoOi, BBOIUTCA PAJl HOBBIX MPHUEMOB B U3YUEHHHM TEXHUKHU BpAICHUI Ha
CepeuHe Kilacca, 110 JUaroHalv U 110 Kpyry Kjacca.

V. CIIMCOK JIUTEPATYPbI
OcHoBHas uTEpaTypa

1. bazaposa H., Meii B. «A30yka KiaccMuyeckoro TaHIa». Y4eOHO-
Meroaudeckoe nocoowue. JI.-M, UckyccTBo, 1983

2. bazapoBa H. «Kmnaccuueckuii Tanem». Meromuka 4-ro U 5-ro rojioB
oOyuenus. Yueonuk. JI., MckycctBo, 1984

3. BaranoBa A.5l. «OcHOBBI KiIaccHMYecKoro TtaHma». Yueouuk. — CIIO,
«HckycerBoy, 2000

4. Banykun E. «Myxckoii Tanen». M., TUTUC, 1987

5. TomoBkuna C.H. «YpokH KJIacCHYECKOTO TaHLa B CTApIIMX KJIAccax».
Y4ebno-meToaudeckoe mocooue. M., Mckyccrpo, 1989

6. Koctposurkas B., [Tucapes A. «lllkona kmaccudeckoro Tanma». 3nanue
3-e, nonotHeHHOE. YueOnuk. JI., MckyccTBo,1986

7. KoctpoBuinkas B. «100 ypokoB kiaccuyeckoro TaHiua» (1-8 kiaccer).
Metoauueckoe nocooue. — M., UckyccerBo, 1981

8. Meccepep A. «Ypoku kiaccuyeckoro Tanima». — M., UckycctBo, 1967

9. TapacoB H. «V¥Ypokum xmaccuueckoro Ttanma». Illkoma wMyxckoro
ucnojgHuTenscTBa. M., MckyccrBo, 1981

10. CadponoBa JI. «VYpoku xkimaccuueckoro Ttanma». CII6, Axamemmus
pycckoro Oanera umenu A.S.Baranosoii, 2003

Jlononnumenvnas numepamypa

1. loneiizoBckuit K. «OO0pa3bl pycckodt HapomHoil xopeorpaduu». M.,
HckyccTBo, 1964

2. 3aneniuna K. u apyrue. Hapomuo-cuennyeckui tanen. M., Hckycctso,
1976

3. KmumoB A. «OcCHOBBI pyccKOrOo HapomHoro Tadma». M., W3z,
MOCKOBCKOTO TOCY/IapCTBEHHOTO HHCTUTYTA KyJIbTyphl, 1984

4. YerunoBa T. «30panHbie pycckue HapoaHble TaHib». M., MckyccTBo,
1996
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