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CTpykTypa nporpamMMsl y4eOHOT0 npeaMera

l. IosicHuTEIbHAS 3aTINCKA

1. Xapaxmepucmuxa yueb6Ho20 npeomema, e2o Mecmo u pojib 8 00pa308amenbHOM
npoyecce,

2. Cpoxk peanuzayuu y4ebno2o npeomema,

3. Obvem yuebHO20 8pemenu, npedyCMOmpeHHblLL YUeOHbIM NIAHOM
00paz08amMenbHO20 YUPENCOeHUS HA Peatu3ayuro y4eOHo2o npeomema,
4. Dopma nposederuss Y4eOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMULL

5. lenv u 3a0auu yuebno2o npeomema,

6. Obochosanue cmpykmypol npocpammvl YuebH020 npeomMema,
7. Memoowi 06yuenus;
8. Onucanue mamepuanbHo-mexHu4eCcKux yCcio08utl peaiuzayuu y4eoHoco
npeomema.

Il. Coaep:xkanue yueOHOro npeamera

1. Ceedenus o 3ampamax yuebHo20 8pemeni;
2. Tpebosanus no 2o0am oby4enusl.

I1l. TpeGoBanusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4al0NIUXCS

V. ®opMbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

1. Ammecmayus: yenu, 6udvl, popma, cooepircanue;
2. Kpumepuu oyenxu.
V. Mertoauueckoe odecriedeHue Y4eOHOro nmpoiecca
1. Memoouueckue pexomenoayuu neoazoeudeckum pabomHuKam.
VI. Chnuckn pekoMeHyeMOH MeTOAUYeCKOi JIUTepPaTypbl
1. Cnucox pexomenoyemoti Memoouyeckol iumepamypbol,



| ITosicHuTEIbHAA 3aIUCKA

1. Xapaxkmepucmuxa yuebnozo npeomema, €20 mecmo u poib 6
odpazoseamenvHoM npoyecce

[Iporpamma yueOHoro npenmera «Kiaccuueckuit tanery paspaboTraHa Ha
OCHOBE U C YyuyeToM (QeaepaabHbIX TOCYIapCTBCHHBIX TpeOOBaHUH K
JIOTIOTHUTEIBHON TMpeAnpoPecCHOHANbHON 00111e00pa30BaTebHON MporpaMme B
00J1aCTH XOpeorpagpuueckoro HCKyccTBa«Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBO) .

VYuebnsiii npenmer «Kitaccuueckuil TaHel HampaBieH Ha MNPUOOILIECHUE
JIeTell K XopeorpauyeckoMy HCKYCCTBY, Ha JCTETUYECKOE  BOCIHMTAHHE
y4Yaluxcs, Ha MpUOOPETeHNE OCHOB UCTIOIHEHHUS KJIIACCUYECKOI0 TaHIIA.

Conepxanue yueOHoro npeamera «Kiaccuueckuil TaHel» TECHO CBSI3aHO C
coJiepkaHueM Y4yeOHbIX mnpeameToB «Purmukay, «l'mmuHactukay, «lloaroroBka
KOHIIEPTHBIX HOMEPOBY.

VYueOnpii mnpeamer «Knaccuueckmit TaHemy  sSBIIeTCS  (PyHIAMEHTOM
oOyueHHus JJIi BCEro KOMIUIEKCA TaHIIEBaJbHBIX MPEIMETOB, OPUCHTHUPOBAH Ha
pa3BuTHe (U3MYECKUX JAHHBIX ydYalluxcs, Ha (QopMupoBaHUE HEOOXOIMMBIX
TEXHUYECKUX HABBIKOB, SIBJISIETCS MCTOYHUKOM BBICOKOW HCIOJIHUTEIHCKON
KYJbTYpbl, 3HAKOMHUT C BBICHIMMH JOCTHXKECHUSIMU MHUPOBOM M OTEUECTBEHHOMU
xopeorpaduyeckon KyabTyphbl.

JlanHasi mporpamma mpuoIMKeHa K TPAIUIUSAM, OTIBITY M METOJIaM 00y4YeHus,
CIIOXKUBIIUMCS B XoOpeorpaguueckoM oOpa3oBaHHWU, U K y4eOHOMY TIpoleccy
y4eOHOTro 3aBe/IeHHs ¢ MpohecCHuOHATBHOM OPUEHTAIUEH.

Ee ocBoenne crnocoOCTByeT GOpMHUPOBAHUIO OOIIEH KyJIbTYpPHl JIETEH,
MY3bIKaJIbLHOTO  BKYCa, HAaBBIKOB  KOJUIGKTUBHOTO  OOIIEHUS, Pa3BUTHUIO
JIBUTAaTEJILHOTO amnrmapara, MBIIUICHUS, danTazum, PACKpPBITHIO
WHJIMBUAYJIbHOCTH.

2. Cpok peanusayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuit maneu»

Cpok peanuzali JaHHOW MPOrpaMMbl COCTaBiseT 5 jeT (mpu S-jeTHei
oOpazoBaTenbHOM Mporpamme «Xopeorpaduieckoe TBopuecTBo) u 6 et (mpu 8-
JeTHeW oOpaszoBaTeNbHOM mporpamMmme «Xopeorpaduueckoe TBOpPUECTBO». Jliis
yYaluxcsi, TUTAaHUPYIOIUX TOCTYIUICHHE B 0Opa3oBaTeNbHBIC YUYPEKICHUS,
peanu3yrole OCHOBHBIE TpodeccroHambHble 00pa3oBaTeNbHBIE MPOTPAaMMBI B
o0nacTu xopeorpaduueckoro MCKyccTBa, CPOK OCBOCHHUSI MOXKET OBITh YBEJIHUYCH
Ha | rox (6 knacc, 9 kiacc).

3.006vem yuebHO20 6pemeHu, IPEAYCMOTPEHHBIM  y4E€OHBIM  IUIAHOM
00pa3oBaTeILHOTO YUPEKJICHHS Ha peanm3anuio npeamera «Kmaccuueckuit
TaHeI.

Cpoxk peanuzayuu o0pazoeamenbHoll NPOZPAMMbL
«Xopeocpaghuueckoe meopuecmeo» 8 (9) 1em
Tadoauna 1



Kacchl/KOJIMYECTBO 4YaCOB

3-8 xmaccel

9 knacc

KomnuecTBO 9acos
(oO1mree Ha 6 seT)

KomngectBo
4acoB (B roj)

MakcuManbHas Harpyska (B 1023 165
Jacax)
KommuectBo 4acoB Ha 1023 165
ayJIMTOPHYIO HATrPy3Ky
OO0I11Iee  KOJIMYECTBO 4YacoB HA| 1188
ayIUTOPHBIC 3aHITHSI
Kiaccel 4 5 6 9
Henenpnas ayIuTOpHAas 5 5 5 5
Harpy3Ka
KoHcynpTamum 48 8
(misa yyanuxcst 3-8 KJI1accoB) (8 yacoB B ron)
Cpok peanuszayuu o0pazoeamenbHoOil NPOZPAMMbL
«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 5 (6) 1em
Tabauua 2
Kitacchl/KOJIMUECTBO YacoB 1 -5 kaccel 6 KJacc
KomnuecTBo yacoB KomnuecTBo
(oOmree Ha 5 neT) 4acoB (B roj1)
MakcuManbpHas Harpyska (B 924 165
qacax)
KonnuecTBo JacoB Ha 924 165
ayJIUTOPHYIO Harpy3Ky
OO011Iee KOJIMYECTBO YacOB HA 1089
ayIUTOPHBIC 3aHITHS
Kitaccel 2 3 4 6
HenenpHas ayIUTOpHAs 6 6 6 5
Harpyska
KoHncymnbTauu 40 8

(s yuanuxcst 3-8 KJ1accoB)

(8 yacoB B rox)

4.@opma nposedenusn yueoOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMUIL:




menkorpymnmoBas (ot 4 no 10 denmoBek), 3aHATHSA C MaJTbUUKAMH TI0 TIPEIAMETY
«Knaccuaeckuit TaHe» - oT 3-X YENOBEK, PEKOMEHIyeMasi MPOI0KUTEILHOCTh
ypoka —40 MUHYT.

5.1]endb u 3a0auu yueono20 npeomema

Heab:  pa3BuUTHE  TAHIEBAILHO-UCIIONHUTEIBCKUX U XYJI0XKECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIOCOOHOCTEW ydYalluXCsi Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO HWMHU
KOMILJIEKCA 3HAHWM, YMEHHM, HaBBIKOB, HEOOXOJIUMBIX JUISl HCIIOJHECHHUS
TaHIIEBAJIbHBIX KOMITO3UIIMI Pa3IMYHBIX KaHPOB U GopM B cooTBeTcTBUM ¢ DI'T,
a Tak)Ke BBIABJICHHE Hanbosee OJJapeHHBIX JeTel B 00J1acTH XOpeorpaduueckoro
UCIIOJIHUTENLCTBA W MOATOTOBKM WX K JaJIbHEWIIEMY TMOCTYIUICHHIO B
oOpa3oBaTeNbHbIE YUYPEXKJICHUS, pEaTU3yIollue 00pa30BaTelIbHbIE IPOTPAMMBI
CpeaHero W  BBICHIEr0  IpodecCHOHaIbHOTO  o0Opa3oBaHMs B  00JacTH
xopeorpauuecKkoro UCKyccTBa.

3axaun:

pa3BUTUE MHTEpPECa K KIACCMYECKOMY TaHIly M XopeorpapuiyeckoMmy
TBOPYECTBY;

OBJIQJICHUE YYaIIUMHUCS OCHOBHBIMU  HCIOJIHUTEJIBCKUMH  HaBBIKAMU
KJIACCUYECKOTO TaHIA, IO3BOJISIIONIMMUA TPAMOTHO HCIOJHATh MY3bIKAJIbHbBIC
KOMITO3UIIMH, KaK COJIO, TaK M B aHCaMOJIe;

pa3BUTHE MY3bIKAJBHBIX CIIOCOOHOCTEH: Cilyxa, pUTMa, TMaMITH W
MY3bIKaTbHOCTH;

OCBOCHHE YYaIIUMUCS MY3bIKaJIbHOM IpaMOThl, HEOOXOAMUMOM JUIsl BIIQJICHUS
KJIACCUYECKHUM TaHUEM B MpeJIesiax TPOrpaMMBbl;

CTUMYJIMPDOBAHUE Pa3BUTUS HMOIMOHAIBHOCTH, IMAMSTH, MBIILUICHHUS,
BOOOpaXKEHUS U TBOPUYECKOM aKTUBHOCTH B aHCaMOJI€;

pa3BUTHE 4YyBCTBa aHcaMOjsi (4yBCTBa TMapTHEPCTBA), JABUTATEIbHO-
TaHIIEBAJbHBIX CIIOCOOHOCTEN, apTUCTU3MA;

npuodpeTeHne OOyYaloIMMUCA  OIbITa TBOPYECKOM JAEATENBHOCTU U
MyOJIMYHBIX BBICTYIUJICHUH;

dbopmMupoBaHUE Y OJAPEHHBIX JETEH KOMIUIEKCAa 3HAHWM, YMEHUN U HABBIKOB,
MO3BOJIIONIMX B JaJbHEUIIIEM OCBauBaTh MpodeccroHalbHbIe 00pa30oBaTelbHbBIC
pOrpaMMbl B 00J1aCTH X0opeorpaduuecKkoro UCKycCTBa.

6. Qbocnosanue cmpykmypol yueoHo20 npeomema

O6ocHoBaHMEeM CTPYKTypbl Tporpammbl  sBisitorcs DPI'T, orpaxkaronue Bce
acreKkThl pabOThI MPENOIaBaATENS C YYCHUKOM.

[IporpamMma COIEpKUT CIEAYIOLIUE Pa3IEIbl:

- CBEJCHHUS O 3arpaTax Y4yeOHOro BpPEMEHH, MPEAYyCMOTPEHHOIO Ha OCBOCHHE
y4eOHOT0 TIpeIMETA;

- pacnpeneneHue yueOHOro MaTepuana no rojaam o0ydeHus;

- ONMCaHUE IUJIAKTUYECKUX €JIMHULL;

- TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOATOTOBKH 00YYaIOIIUXCS;



- (opMBI 1 METO/IBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK;

- METOJHUYeCKoe 00ecIeueHre YueOHOTO IpoIiecca.

B cooTBercTBHM C MaHHBIMHA HANpaBICHUSAMH CTPOUTCS OCHOBHOW pasien
nporpaMmmbl «CoJiepkaHre y4eOHOro mpeamMeTay.

7. Memoowt 06yuenusn

Jnst  JOCTHKEHMsI TIOCTaBJICHHOM WEeNM W pealu3alid  3aJad  MnpeaMera
UCIIOJIB3YIOTCS CIIEAYIONINE METOAbl O0YUCHHUS:

- CJIOBECHBIN (00BsICHEHHE, pa30op, aHATHU3);

-HarJsiAHbIA (KauyeCTBEHHBIN TOKa3, IEMOHCTpAIMs OTACIbHBIX YacTEeH M BCETO
JBWKEHUS;  MPOCMOTPBHUACOMATEPUATIOBC  BBICTYIUICHUSMHU  BBIJIAIOMIMXCSA
TAQHIIOBIIUI], TAaHIOBIIMKOB,IIOCEIICHNE KOHILEPTOB W  CHEKTaKJIeh A
TIOBBIIICHUS OOIIET0 YPOBHS Pa3BUTHUS 00yJaIOIIETroCcs);
-MIPAaKTUYCCKUH(BOCTIPOM3BOIAIIAEG ¥  TBOPYECKUE  YIPAKHEHHUS, JICJICHHUC
IIEJIOTOTPOU3BEICHHI Ha OoJiee MEJIKHE YacTH JUIsl TOoApoOHON TpopaboTKH M
MOCIIEAYIOIIEH OpraHu3allii IEN0T0);

- AaHATUTUYECKUM (CpaBHEHUS U 000OIIECHHMS, pa3BUTHUE JIOTUYECKOTO MBIIILJICHUS );

- OMOIMOHANBHBIN (ITOA00p accoumaliii, 00pa3oB, CO3JaHHUE XYJI0)KECTBEHHBIX
BIICYATJICHUI);

-UHIUBUAYAJIbHBIM TMOJXO0J K KaKIOMY YYEHHKY C YYE€TOM MPUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCIOCOOHOCTH U ypPOBHS
MOJTOTOBKH.

[IpennioxkeHHbIe METOIBI PabOTHI MPU M3YUYECHUH KJIACCMUECKOTO TaHIA B pamMKax
npeanpodeccCuoHaIbHOW 00pa30BaTeIbHON TPOrPaMMbl  SABIIAIOTCS HauOoJee
MPOJYKTUBHBIMU TIPU peaM3allMi TIOCTABICHHBIX IIeJIed W 3ajad  y4eOHOTo
IIpeIMETa ¥ OCHOBAHBI Ha MPOBEPEHHBIX METOIUKAX M CIIOKHUBIIUXCS TPATUIIHSIX
B xopeorpaduueckoM oO0pa3oBaHUMU.

8. Onucanue mamepuanpbHO-mMeXHUYECKUX YCA08UTL peantu3ayuu y4edHo2o
npeomema

MarepuanbHO- TeXHUYEeCKas 0a3a 00pa30BaTENbHOIO YUPEXKICHUS AOHKHA
COOTBETCTBOBAaTh CAHUTAPHBIM M MPOTUBOIOXKAPHBIM HOpPMaM, HOPMaM OXpPaHbI
Tpyaa.

MuHUManbHO HEOOXOJUMBIN s peanu3zanuu POTrpaMMBbI
«Knaccuaeckuit TaHery mepeueHb YYEOHBIX ayIUTOPHM, CICIHAIU3UPOBAHHBIX
KaOMHETOB U MaTepUaIbHO-TEXHUYECKOTO 0OecTieueHUs BKIIIOYAeT B ceOsl:

OaseTHbIe 3aybl MWIONIAAbI0 HEe MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyuaromuxcs),
UMEIOIINE TPUTrOAHOE MJisi TaHIAa HAMOJbHOE MOKPBITHE (JAEPEBSIHHBIA MOJ WU
CHEeUAIN3UPOBAHHOE MIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) OKPBITHE), OAJIETHBIE CTAHKH
(manky) AJIMHOM HE MEHee 25 MOTrOHHBIX METPOB BJOJb TPEX CTEH, 3epKaja
pa3MepoM 7M X 2M Ha OHOM CTEHE;

HaJIM4Khe MY3bIKaJIbHOTO HHCTpyMeHTa (posuist/¢opTenuano) B OaJeTHOM
KJIacce;



y4yeOHblE  ayAMTOPUU  JUIsl  TPYNIOBBIX,  MEIKOIPYIIOBBIX U

WHIUBUTy AJIbHBIX 3aHSTUH;

MOMEIICHUS JJIs1 paboThl CO CHEIUATM3WPOBAaHHBIMH MaTeprajaMu
(ponOTEKA, BUIEOTEKA, (DHIIEMOTEKA, POCMOTPOBBIA BHIC03A);

KOCTIOMEpHasi, pacrojaramoimias HE0OXOJUMBbIM KOJHMYECTBOM KOCTIOMOB
JUTSl Y9eOHBIX 3aHATHN, PETICTUIIMOHHOTO MPOIIeCcCa, CIICHUYECKUX BBICTYTUICHUN;

pa3IeBAJIKY U TyIIEBbIE JUIsl 00YUYarOIUXCS U IPENoJaBaTese.
B o0pa3oBaTeinbHOM YUYpPEXKIEHUU JOJKHBI OBITh CO37aHbl  YCJIOBHUS JJiA
CoJlepKaHMsi, CBOEBPEMEHHOTO OOCHY)KMBaHUSI W PEMOHTAa MY3BIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJEp>KaHUs, OOCITy>XKMBaHHUS W PEMOHTAa OaJeTHBIX 3aJIOB,
KOCTEOMEPHOM.

Il. Conep:xanue yueoHoro npeamera "Kiaccuueckuii tanen'
1. Ceedenun o 3ampamax yuedOH020 6pemeHU, TPEITyCMOTPEHHOTO Ha
ocBoeHHE yueOHoro mpeamera «Kimaccudeckuid TaHe», Ha MaKCHMAIbHYIO

Harpy3Ky oOy4aroluxcsi Ha ayJJUTOPHBIX 3aHATHUSAX:

Cpoxk o0yuenus 8(9)aer
Tabauna 3

PacnpeﬂeneHHe I10 ToJaM 06y‘leHHSI

Kitaccsl 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[TpogomkuTenbHOCTD 33| 33| 33| 33| 33| 33| 33
y4eOHBIX 3aHATUH (B
HEJIeISIX)

KosnuecTBo yacoB Ha - - 6 5 5 5 5 5 5

ayIUTOpHBIEC 3aHATHS (B
HEJICJII0)

O011ee MaKCUMAJILHOE - - 198/ 165| 165| 165165 165| 165

KOJIMYECTBO YacOB IO
rogam (aynutopHbIe
BAHSTHUSA)

OO61Iee MakCUMaIbHOE - - 1023 165

KOJIMYECTBO YaCOB Ha
BECh TMEpPUOa OO0yuYeHUs 1188
(ayIUTOpHBIE 3aHSTHS)
Koncynbranuu (4acoB B 8 8 8 8 8 8 8
roj)
OO61mumii 06beM BpeMeHH 48 8
Ha KOHCYJIbTALIUU 56




Cpoxk o0yuenust 5(6)er
Tao6auna 4

Pacnpenenenue mo ronam oOy4deHus

Kitaccoer 1 2 3 4 5 6

[1poaOIKUTETLHOCTD 33 33 33 33 33 33
y4EOHBIX 3aHATUN (B HEIEIISX)

KomnnyecTBO yacoB Ha 4 6 6 6 6 5

ayJIMTOPHBIC 3aHATHS (B
HEJIEII0)

OO011ee MakKCUMAJILHOE 132 198 198 198 198 165

KOJIMYECTBO YaCOB TIO TOJIaM
(ayAuTOpHBIC 3aHSATHS)

OO011ee MakKCUMAaJILHOE 924 165

KOJIMYCCTBO 4aCOB HAa BECH

nepuo o0y4eHus 1089
(ayTUTOpHBIC 3aHSITHS)

KoHncynbTamuu (4acoB B o) 8 8 8 8 8 8

OO6muii 00beM BpeMEHH Ha 40 8

KOHCYJIbTall1 48

Koncynpranuu npoBOAsTCS C LEIbI0 TMOATOTOBKM OOYYarOIIMXCS K
KOHTPOJIBHBIM ypOKaM, 3a4€TaM, IK3aMEHaM, TBOPUYECKUM KOHKYpCaM U APYTUM
MEPOIPUITHUIM 110 YCMOTPEHUIO 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKACHHUS.
KoHcynbTanmu MOTyT TpPOBOJUTHCS PACCPEIOTOYEHO WM B CUYET pe3epBa
yueOHOro BpemMeHu. B ciywae, eciau  KOHCYJbTallud  MPOBOASTCS
paccpeioTOUEHO, pe3epB  y4yeOHOro BpPEMEHU  HUCIOJNb3yeTCsl  Ha
CaMOCTOSITETIbHYIO ~ pa0OTy  OOydYarolmuxcs ¢ METOJAMYECKYI0  pabdoTy
IIpEnoAaBaTelei.

AyauTtopHasi Harpy3ka Mo y4yeOHOMYy mpeameTy oO0s3aTelbHOW 4YacTH
oOpa3oBaTeNbHOM IporpaMMbl B 00JIACTH HMCKYCCTB pacIpeleisieTcsl Mo rojam
oOydeHusi ¢ y4eToM oOlIero o0beMa ayIuTOPHOTO BPEMEHH, MPEIyCMOTPEHHOTO
Ha yueOnbIit npeamet OI'T.

VY4eOHbIE MaTepHall pachupenesieTcss Mo TojaM OOyYeHHs - KIaccaM.
Kaxnprii ximacc wMeeT CBOM JUAAKTUYECKHUE 3aladydl U OOBeM BpEMEHH,
MPeyCMOTPEHHBIH 17151 OCBOEHUS Y4eOHOTO MaTepuaia.

2.Tpebosanusa no zooam odyuenus.

Hacrosmass mporpamMma cocTaBiieHa TPAJUIMOHHO:  BKJIIOYAaeT OCHOBHOM
KOMIUIEKC JBIDKEHHMM — Yy CTaHKa M Ha CepeluHe 3aja M JlaeT IMpaBo




MpenojaBaTe/ilo Ha TBOPYECKUH TMOAXOJ K €€ OCYHIECTBICHHIO C Y4YeTOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTHYECKOTO M (PU3UYECKOTO pa3BuTHs aerei 9-15 ner.
OOydeHHe 110 JTAHHOM IporpaMMe IIO3BOJIICT M3y4daTh MaTepHaj IT0OATAaIlHO, B
Pa3BUTHH - OT IPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX YACTEU -TEOPETUUECKON U MPAKTUYECKOM, & UMEHHO:

a) 3HAaKOMCTBO C IIPAaBWJIAMHU BBIITOJTHCHUS JBIDKCHHUS, €ro (pU3HOJIOTHICCKHMHU
O0COOEHHOCTSIMH;

0) U3ydyeHue ABMIKEHUS M paboTa HaJ ABMKEHUSIMU B KOMOMHAITHSIX.

VYpoxk 1 )KEHCKOTO U MY>KCKOTO KJIACCOB COCTOMT M3 3-X YacTeH - IK3EPCUC Y
CTaHKa, 9K3epCHC Ha cepeaunHe 3aia, allegro.

I'opoBbie TpedGoBanusi. Cpok 00y4enus 8 (9) jer

[Ipu moAroTOBKE ydalmMxcsl K MEPEBOJAHBIM SK3aMEHaM M 3a4eTaM. a TaKkKe K
BBIITYCKHOMY AK3aMEHY JOIYCKaeTCs U3MEHEHHE YYEOHOro MaTepuaia B CTOPOHY
VIPOILECHUS UM YCIOKHEHUS B 3aBUCUMOCTHU OT YPOBHS CIIOCOOHOCTEN U CTETICHU
YCBOCHHUS O0YYaIOIIUMUCS TPOTPAMMBI.

3 kaace (1 rox o0yuenusi)
Ayoumopnbie 3anamus 6 uacos 6 neoenio

Kouncynomayuu 8 uacos 6 200

B mepBbIit rog oOyuenus mo mnpeamery «Kimaccuueckuii TaHe»IpernoaBaTeib
3aHMMAETCs C yYallMMUCS HaJl BbIPAaOOTKON HABBIKOB MPABUIBHOCTH M YUCTOTHI
WCIIOJIHEHUSI, TPUOOPETEHHsS HAaBBIKOB TOYHOM COTJIACOBAHHOCTH JIBMIKEHUH,
3aKpEIUICHUS Pa3BUTHUS AKTUBHOW BBIBOPOTHOCTH, DPA3BUTHS M 3aKPEIUJICHUS
YCTOWYHUBOCTH, PA3BUTUS KOOPJWHALUM JIBUKCHUH, BOCHUTAHUE CHUJIBI U
BBIHOCJIMBOCTH, OCBOCHMSI NPOCTEHIINX TAHIIEBAIBHBIX JJIEMEHTOB, PAa3BUTHUA
APTUCTUYHOCTH.

Cnucok u3y4aeMbIX JIBUKEHUM:

IK3EPCUHC Y CTAHKA

1 .ITo3umum Hor: 1, 11, V.

2.ITocTaHoBKa KopIyca OJIHOM pyKoi 3a majky B coueranuu ¢ port de bras (I,11,111
MO3ULIUU PYK).

3.Demi pliémnol, 11, Viio3umusim.

4.Grand plie o |1l mo3umumu.

5.Battements tendus u3 | mozurmu:

- battements tendus pour le pled B ctopony;
- battements tendus u3 V no3umnuu.

6.Passe par terre:

- ¢ demi plié mo | mo3uruu

- ¢ okoHuanuem B demi plie.




7.Battements tendus jete u3 I mo3uiu Bo BceX HaNpaBICHUSX:

-battements tendus jete c pique;

- battements tendus jete u3 V no3umuu.

8.Rond de jambe par terre B mepBoii packiaake en dehors, en dedans.
9.ITonoxxenue noru Sur le cou de pied:

- KyCIIOBHOE)» CIIepe/IH, C3aIH,

- «<0OXBaTHOEY.

10.Battements fondu HockoM B M0JI BO BCEX HaIPaBJICHUSX, JIMIIOM K CTAHKY;
11.Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

12.Battements relevelent Ha 45°. Bo Bcex HampaBJeHUSX JTUIIOM K CTaHKY;
13.Grand battements jete u3 I mo3uiuu Bo Bcex HANpaBICHUSAX JIMIIOM K CTaHKY;
14.Releve o 1,11,V no3unusam:

-C BBITSIHYTBIX HOT.

15.Port de bras (meperu0b1 Kopityca) B pa3JIMYHbIX COYCTAHUSIX:

- B CTOPOHY, BIIEpE/I, HA3a/I.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3A4JIA

1.1 ®opma port de bras B paznmunbix couetanusx (en dehors, en dedans).
2.Demi plie no I,1l mo3urusm ;

-grand plie o I, IT mo3umwmsim.

3.Battements tendu u3 I mo3uiiuu Bo BCceX HAIPaBICHUAX;

- ¢ demi plie.

4.Battements tendus jete Bo Bcex HampaBiieHHsIX U3 | mo3unuu;

-c pique.

5. Demi rond de jambe par terre;

- rond de jambe par terre (mosHbIi KPyT).

6.Battements relevelent Bpepen, B ctpopony Ha 45°.

7.Grand battements jete u3 I mo3uruu Briepes] B MepBOHAYATBHON paCKIIaIKe.
8.Releve no I, Il nozunmsm:

- C BBITSIHYTBIX HOT

9. ITonstue epaulement (croisee, efface) mo3sr

10. Pas balance.

ALLEGRO

1. Temps leve sauté no |,11 mo3urusim;
2. IToxackokwu;

- B IOBOPOTE BIPABO, BICBO.

3. I'anom;

- B IOBOPOTE BIPABO, BJICBO,

- C TIPBDKKOM,

- C IPUTOTIOM U U3MCHCHUEM HaIPaBJICHHS.
4. Illar moJbKH:

- C XJIONIKAMH,

- C MPOJBIKCHUEM Hazajl,

- B TIOBOPOTE,



- C MIOJICKOKaMH.

B nepBoM nonayroauu nOpoOBOAUTCA KOHTPOJIBHBIM YPOK MO MPOUJICHHOMY U
OCBOCHHOMY MarTepHaiy.
Bo BTOpOM mOIyroauu - mepeBOIHON dK3aMeH (3a4er).

TpeOoBaHuA K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To oxoOHYaHWH TIEPBOTO TOa OOYUCHHSI YUIaIUecs JODKHBI 3HATh U YMETh:
pa3inyaTh TAaHIICBAIBHBIC JKaHPBI, KX CHEIU(PUISCKHEe 0COOCHHOCTH;
aHAJIM3UPOBATh TAHIIEBAJIBHYIO MY3bIKY;

IPaMOTHO UCTIOJHATH MPOTPAMMHBIC IBYKEHUS;

3HATh MIPABUJIA BHITIOJTHCHHMSI IBHKEHUH;

3HATh CTPYKTYPY U PUTMHYECKYIO PACKIAJIKY;

3aMedaTh ONTMOKY B UCTIOJHEHUHU APYTUX U YMETh MPEIOKUTE CITOCOOBI UX

UCITPaBJICHUS;

KOOPJIMHHUPOBATh JBIKCHHUS HOT, KOpITyca W TOJIOBBI B YMEPEHHOM U

OBICTPOM TEMIIE;
yMETh TaHIIEBAaTh B aHCaMOJie;

OIICHUBAThH BBIPA3UTEIHLHOCTh UCIIOTHEHUS;
pasnuyaTh BhIPA3UTEIbHBIC CPEICTBA B TMEpeade XapaKTePHOTO HACTPOCHHUSI.

4 kyacc (BTOpoO# roga 00y4eHus)

Ayoumopnvble 3anamus 5 uacos 6 neoenro
Kouncynomayuu 8 uacos 6 200

[Iponomkenne pabOThl HaA MPUOOPETEHHBIMH HABBIKAMH:BBIPAOOTKU
MPaBUIBHOCTH W YHUCTOTHI HWCIIOJIHEHUS, BOCIUTAaHWE YMEHHsS TapMOHHYHO
coueTaTh JBIDKEHHS HOT, KOpIyca, pPYK U TOJOBBI JJIsi  JOCTHXKCHHS
BBIPA3UTEIHLHOCTH U OCMBICIICHHOCTH TaHIIA.
Pa3BuTre BHUMaHUS TPU OCBOCHUU HECIOXKHBIX PUTMHYECKUX KOMOWHAIIUMN,
MPOBEpKa TOYHOCTU W YHCTOTHI UCTIOJHEHUSI TPOUICHHBIX JIBUKEHUHN, BHIPAOOTKA
YCTOWYMBOCTH Ha CEpEANHE 3aJia, NajbHeiIIee pa3sBUTHE CUITBI M BEIHOCIHBOCTH 32
CYET YCKOPCHHUS TEMIIA M YBEIMYCHHS HArPY3KH B YIPAKHEHHUIX, OCBOCHHE OoJiee
CJIOXKHBIX TaHIIEBAJLHBIX JIEMEHTOB, COBEPIIICHCTBOBAHNE TEXHHUKH, YCIOKHCHHE
KOOPIMHAIINH, PA3BUTHE apTUCTUIHOCTH, YYBCTBA TO3BI.

Cnucok u3y4aeMbIX IBUKCHUH:

IK3EPCHC Y CTAHKA
1.ITocranoBka kopmyca no IV nozumumu.
2.Battements tendus:

- double battements tendus;

3. Battements tendus jete:

- balancoire;




4.Rond de jambe par terre na demi plie.

5.Battements fondu c plie Ha Bceit cTorne Bo Bcex HaPaBJICHUSIX.

6.Battements soutenu B mepBoHAYAIBHOM pacKIaJKe BIIEpEl HOCKOM B IIOJ Ha
BCEH CTOIIE.

7.Battements frappe B cTOpOHY, HOCKOM B TI0JT HA BCEH CTOTIE.

8. Pas coupe Ha Bceii cTome

9. Pas tombe ¢ ¢ukcarueit Horu B moyioskeruu SUr le cou de pied Ha mecte
10.Grand battements jete Bo Bcex HanpaBIeHHSX.

11. Il popma port de bras kak 3akmoueHrne KOMOUHAITHIA.

IK3EPCHC HA CEPE/TUHE 3AJIA

1. Demi plie no V no3uiuy ;

2. Battements tendus Bo Bcex HamlpaBJIeHHSIX B MaJlbIX 1mo3ax (Croisee, efface).
- B couctanuu ¢ demi plie,

- ¢ mepexoaom uepe3 |l mozunuro.

3. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBjiICHHSAX B MaJlbIX I103aX B COYCTAHUH C
pique.

4. Batternents fondu Bo Bcex HanpaBieHUSX HOCKOM B TIOJI.

5.Temp lie Hockom B ot en dehors,en dedans.

6. Battetnents relevelent Ha45° Bo Bcex HampaBiICHHSIX.

7. Grand battements jete Bo Bcex HampaBIeHUsX.

8. Il ®opma port de bras.

ALLEGRO
1.Temps leve saute no V mo3uruu.
2. Petit changement de pied.
3. Pa3 echappe B mepBoii packiaake
4. Pas assemble B cropoHny:
- y CTaHKa.
5. Sissone simple en face:
- YCTaHKa.
B nepBom nonyroauu npoOBOAUTCA KOHTPOJIBHBIA YPOK IO MPOWIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MarepHaiy.
Bo BTOpOM mostyrouu - mepeBoIHOM dK3aMeH (3auer).

TpeOoBaHus K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To okoHYaHWK BTOPOTO rojia 0O0y4YEeHUs ydaluecs JOJKHbBI 3HaTh U YMETh:
IPaMOTHO,  MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEIBHO  HMCIOJHATH  IPOrpaMMHbIC
JIBIKEHUST (yMEHHE CBOOOJHO KOOPJIWHUPOBATH JBWXKEHHE PYK, HOT, TOJIOBBI,
KOpITyca);
BJIQJIETh CIICHUYCSCKOM IIOIIAIKOM;
aHaJIM3UPOBATh UCIIOJHEHUE JIBUKEHUM;
3HaTh 00 WCHOJHUTEIBCKUX CPEACTBAX BBIPAZUTEIHHOCTA  TaHIIA
(BBIPA3UTENILHOCTH PYK, JULA, TO3bI);



ONPEAEIATH N0 3BYYaHUIO MY3bIKH XapaKTep TaHLIA;
TEPMHUHBl ¥ METOJIMKY M3yYEHHBIX TPOTPAMMHBIX JBHKECHUN;
YMETh TPAMOTHO IOJIb30BATHCS METOAUKOMN ITPU BBINIOJIHEHUH JIBUKCHUMU.

S kiacce (TpeTuii roa 00yueHus )

Ayoumopnvle 3anamus 5 uacos 6 neoento

Kouncynomayuu 8 uacoe 6 200

B 1menom TtpebGoBaHusi coBmanalOT ¢ 4 KIaccoM, HO C YYETOM YCIIOKHEHUS
pOrpaMMbl: TIPOJOIDKAETCS padoTa HaJl BHIPAOOTKONW MPABMIBHOCTA M YUCTOTHI
WCIIOJIHEHHUSI, 3aKPEIUICHUEM OCBOCHHS XOpeorpaduyecKol IrpaMoThl, MEPEX0I0M
K 2JIeMeHTaM Oyyiiel TaHIEBaIbHOCTH.

B 5 kmacce Oosbllie BHUMaHUS YIEISETCS Pa3BUTHUIO CHUJIBI CTOIBI, Pa3BUTHIO
YCTOMYMBOCTH, CUJIBI HOT MyTEM YBEIWYEHHUS KOJIMYECTBA MOBTOPOB H3ydaeMbIX
JBY>KCHUH, pA3BUTHUIO PA3JIMUHBIX MBIIII] T€JIa B UICIIOJIHEHUU OJTHOTO JIBUKEHUS.
Heob6xonumo HauyaTh pabOTy HaJ TEXHUYECKUM HCIOJHEHUEM YMIpPaKHEHUU B
YCKOPEHHOM TEMIIE€ W Pa3BUTUIO TaHIEBAIBHOCTH. [IpomomkuTh paboTy Haj
CKOOPJMHUPOBAHHBIM HUCIIOJTHEHUEM H3y4aeMbIX JIBUDKCHUH.

Cnucok u3y4aeMbIX JIBUKEHUM:

IKIEPCUHC Y CTAHKA

1.Demi plié mo IV no3unuu;

- grand plie o IV no3unun.

2. Battements tendus Bo Bcex HanpaBJICHHSIX B MaJbIX 1103aX,

B couetanuu ¢ pour le pied u demi plie.

3. Demi rond de jambe na 45%n dehors, en dedans,

- ma demi plie.

4. Battements fondu ¢ plie-releve ¢ BeIxogoM Ha MOJIyIaIbIIbL.

5. Battements frappe Bo Bcex HampaBIeHUSIX HOCKOM B TTOJT;

- Ha 45°;

- ¢ okoHuanuem B demi plie.

6. Pas tombee ¢ npoaBmkeHneM u (PUKcalMer HOTH B MOJIOKEHUH sur le cou de
pied.

7. ITousrue retire.

8 .Battetnents developpe B cTOpoHY - JIMIIOM K CTaHKY;

9. IIT ¢popma port de bras ¢ BeITSHYTOM HOTOM Hazaj (pacTshkka 0e3 mepexojia Ha
paboTaroIyto HOTY).

10. ITosopot soutenu na 180°.

11. Pas coupe Ha noJiynasnblax.

12. Battetnents relevelent na 90° Bo Bcex HampaBIICHHUSX.

IK3EPCUHC HA CEPE/IHHE 3AJIA
1.ITonsitre arabesque (1,11,1V):




-m3yuenue |, 11,111 arabesque.

2.Battement tendu B mo3ax B coueTanuu ¢ pukcanuei B arabesque.
3.Battements tendu jete B mo3ax B codueTanuu ¢ pique ¢ Gpukcamueii B
arabesque.

4.Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi plie.
5.Battements fondu B couetannu ¢ demi plie Bo Bcex HampasieHusx Ha 45°.
6.Battements frappe Bo Bcex Hampasienusax Ha 45° B mozax.
7.Battements releve lent kak ocHoBormosararormii seMent adagio.
8.Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lieparterre ¢ meperudom Kopiryca.

9. Grand battements jete B mo3ax.

ALLEGRO

1. Temps leve sauté mol,ll, V mo3urusm ¢ mpoABUKECHUEM BIIEpE, Ha3al.
2.Changement de pied en tournantua 1/8, 1/4 nosopora.

3.Pas echappe B xoMmOuHaIUgX.

4.Pas assemble Bmepen, Hazaz,.

5.Pas jete en face y cranka.

6.Pas glissade B ctopony.

7. Sissone ferme B cTopoHy y cTaHKa.

8. Pas chasse Bnepen

B nepBoM mnosyromuu MOpOBOJAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO MPOWUJIEHHOMY U
OCBOECHHOMY MaTepuaity.

Bo BTOpOM nonyroanu - nepeBOAHON 3K3aMeH (3a4eT).

TpedoBaHus K MePEBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)\

[To okoHYaHUU TPETHETO rojia 00yUYEHHUs yUaluecs T0KHBI 3HATh U YMETh:
IPAMOTHO H BBIPA3UTEIBHO MCIHOJHATH MPOTPAMMHBIC JIBIDKEHUS U
AJIEeMEHTapHbIe KOMOWHAIINY;
codeTaTh MPONICHHBIC YIIPAXKHEHUS B HECIIOKHBIE KOMOWHAIINY;
BBITIOJIHATH IBUKEHHUS MY3bIKaJIbHO TPaMOTHO;
CIIPABIIATHCS C MY3bIKAJBHBIM TEMIIOM YPOKA;
000CHOBaHO AHAJIU3UPOBATH BBIOJHEHHUE 33JJaHHON KOMOWHAIINH;
aHATM3UPOBATH M UCTIPABIISITH JTOMYIIEHHBIE OMUOKY;
BOCIIPUHUMATH pa3zHOO0pa3ue My3bIKAIbHO-PUTMHUECKUX PUCYHKOB,;
aHaJIM3UPOBATh UCIIOJTHEHUE JIBUKEHUM;
3HATh 00 HMCTOJHUTEIHCKUX CPEICTBAX BHIPA3UTEIHLHOCTH TAaHIIA;
3HaTh TEPMUHBI U3YUYEHHBIX JBUKECHUI;
3HaTh METOJMKY U3yYCHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBHKCHUH;
yMETh I'PaMOTHO T0JIb30BAThCSI METOAUKOM MPU BBHIMOJTHEHUH JIBUKEHUH.

6 kiacc (4ueTBepTHIH o 00y4eHMs1)

Ayoumopnsie 3anamus 5 uacoe 6 neoenro



Kouncynomayuu 8 uacoe 6 200

[IpenbsiBisiembie TpeOOBAHUS TPU BHITIOJHEHUN U M3yYCHUH HOBBIX JIBIDKCHHUN K
yJammmcs 6 Kiacca OCTalOTCS B OCHOBHOM IMPEKHUMH, KaK U B MPEIbIAYIINX
KJIaccax, HO C Y4YeTOM YCJOKHEHHUS MPOrpaMMbl: MPOJOJDKaeTcs paboTa Hax
BBIPA0OTKON MPAaBUJIBHOCTH M YHUCTOTHI HCIOJHEHUS, 3aKPEIUICHHEM OCBOCHUS
xopeorpaduuecko TpamMoOThl, BOCIMUTaHWEM Oojee CBOOOTHOTO BIIAJICHUS
KOPITyCOM, JBHUXXEHHUEM TOJOBbI M OCOOCHHO pPYK, YKPEIUIEHUE YCTOMYMBOCTHU
(ammoM0) B pa3IUyYHBIX MTOBOPOTAX, B YIPAKHEHUIX HA MOYIAJIbIIaX; MePeXxo10M
K JJieMeHTaM Oyjaylleld TaHIEBAJbHOCTH, OCBOCHHE 0o0Jiee  CIIOXKHBIX
TAHIEBAJILHBIX AJIEMEHTOB.

[Iponomxkaercs paboTa HaJl pa3BUTHEM IJIACTUYHOCTH U BBIPA3UTEIBHOCTH PYK,
KOpITyCca, BBIPA3UTEIBHOCTHIO 1103, COBEPIICHCTBOBAHUEM HCIIOJIHUTEIHCKOU
TEXHUKU (BBEIEHUE PA3JIMYHBIX IOJIYIIOBOPOTOB M IMOJHBIX TMOBOPOTOB);
IOJITOTOBKOM K BPAILICHUIO.

BBoautcst 6osee cioxHasi KOOpAUHALUS BYXKEHUHN 3a CUET UCTOJb30BAHUS 1103 B
IK3EpCHCE y CTaHKa U Ha CepPeIUHE, YCIOKHEHUS YUeOHBIX KOMOMHAITUI;, pa3BUTHE
apTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, U3YUEHUE 3aHOCOK; YCKOPSAETCS OOIIUNA TeMI YpOKa.

Cnucok u3y4aeMbIX JIBUKEHUM:

IKIEPCUC Y CTAHKA

1.Demi pli¢ u grand plié c pykoii en dehors, en dedans.

2.Battements tendu pour batterrie (kak moAroToBKa K 3aHOCKaM).

3.Battements tendu jete B coueTanuu ¢ pour le pied, pique, balansoire Ha yeTBepTh
Hn3-3aTaKTa..

4.Flic-flac B nepBoHavanpHOM pacKkiaake.

5.Pas tombee ¢ npoasmwkennem u pukcaiueit HOru HOCKOM B ITOJT;

- pukcanus Horu Ha 45°,

6. Rond de jambe en lair en dehors, en dedans B niepBoHayabHON pacKiIaaKe;

- U B KOHEYHOM pacKiajke.

7.Battements soutenu Ha 45° Bo Bcex HanpapJIeHUSX. .

8 Battements double frappe B cTopoHy, HOCKOM B I1OJI Ha BCEl CTOIIE.

9. Battements developpe Bo Bcex Hanpapienusx Ha 45°,

10. Battements developpe B coueranuu c plié - releve.

11.Petit battements ¢ akientom sur le cou de pied c3aau, yclioBHOE CIIepe/Iu.
12.Grand battements jete ¢ passe par terre gepes | no3unuio u ¢ puKcanuelr HOrH
HOCKOM B ITOJI.

13.Pas de bourree simple y cranka.

14.Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V no3unumu.

IK3EPCUC HA CEPE/TUHE 3414

1.Battements fondu ¢ plie-releve na Bceii crone ¢ ¢pukcamnueii Horu Ha 45°.
2.Battements frappe ¢ okonuanuem B demi plie u pukcarmelr HOru HOCKOM B TTOJ.
3.Battements developpe Bo Bcex Hampasnenusx na 45°.




4.Preparation k pirouette ¢ 1V mo3urumu.
5.Tours chaines.

ALLEGRO

1.Pas echappe.

2.Double assemble.

3.Pas assemble ¢ mponBrxennem B coueTanmu ¢ pPas glissade.

4.Sisson fermee Buepens | arabesque.

5. Pas de chat.

6. Grand changement de pied.

B nepBom mnonyroauud TmpOBOAMTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO MNPOHUICHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaiy.

Bo BTOpOM Mnosyroimu - NepeBOIHOM dK3aMEH (3a4er).

TpeOoBaHus K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

ITo OKOHYaHHH YETBEPTOIO rojia 00ydeHHUs yJyaluecs J0KHbBI 3HaTh U YMETh:
IPaMOTHO M BBIPA3UTEIHLHO UCIIOJHATH HEOOBIINE KOMOMHAIINH;
TOOMBATHCS PA3IWyds B HCIHOJHEHHHM OCHOBHBIX M CBS3YIOIIHMX IBM)KCHUU

BBIPA3UTEILHOCTH B TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHAIMAX;
000CHOBAHO aHAIM3UPOBATH XYJI0KECTBEHHOE JTOCTOMHCTBO KJIACCHUYECKOTO

TaHIIA;

AKTUBHO y4acCTBOBATh B UCIIOJTHEHUU IPBIKKOB;
YMETh Ka4€CTBEHHO HCTOJIHATD JIBUKCHMUS;
YMETh PaclpeiesiaTh CBOU CUIIbI, IbIXaHUE;
MOJITOTOBUTEJIbHBIE JIBUKCHHUSI HAa 3aTaKT, OMNPEACIISAIONIME TEMIT BCETO

JIBYKEHUS;
3HATh U TOYHO BBIMOJHATh METOJMYECKHE NMPABUIIA,;

YMETh I'PaMOTHO T0JIb30BATHCSI METOJUKOM MPU BBHITIOJTHEHUU JBUKEHUIM;
3HATh TEPMHUHBI M3YYCHHBIX JBMKCHHIM;
3HaTh 00 MCHOJHUTEIBCKUX CPEJCTBAX BHIPA3UTEIHLHOCTH TaHIIA.

7 kiaacc (MATHIA rog 00yueHus )

AyoumopHhvie 3anamusi 5 yacoe 6 nedenro

Kouncynomayuu 8 uacoe 6 200

[Tponomxkaercs pabora HaJ IJIACTUYHOCTBIO M BBIPA3UTEIBLHOCTHIO PYK, a TaKKe
UX aKTHBHOCTBIO M TOYHOCTHIO KOOPJMHAIIMHU TIPH HMCIOJHEHUH OOJBIINX 1103 U
TYpPOB, HaJI TOUHOCTBIO U YUCTOTOM UCIIOJHEHUS IMPOUICHHBIX IBUKCHUU.
OcBoeHHE TEXHUKH MHUPYITOB M 3aHOCOK, CO3JaHUE TAHIICBAIBHBIX KOMOWHAIIHMA
aJlakHo, ajuIeTpo M Ha MaJIbIlaX HAa TOTOBBIM MY3BIKAJIHBI MaTepuaj, Pa3BUTHS
BUPTYO3HOCTH M aPTHCTHYHOCTH, YBEIMYCHHUE HArpy3kH B adagio M yCIIOKHEHHE
€ro CTPOCHMS,0CBOCHHE OO0JIee CIOXKHBIX TAHIICBAJLHBIX 3JIEMEHTOB, YCBOCHHUE
TypOB C pPa3IUYHBIX MPHEMOB,TaJbHEHIIICE pPa3BUTHE CHJIBI W BBIHOCIHMBOCTH,
COBEPIIICHCTBOBAHHE UCITOJTHUTEILCKOM TEXHUKH, COBEPIIICHCTBOBAHUE



KOOpJAMHAIMU, PA3BUTHUE aPTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO MO3bl, U3YUYCHUE
pirouettes C pa3TUYHBIX TPHEMOB, a TaKXKe TMOJArOTOBKA K BpAIICHUSM TIO
JMaroHajad, 3HAKOMCTBO C OOJIBIIUMHU TMPBDKKAMHU, H3YYEHUE MPBIKKOB C
Pa3JIMYHBIX NIPUEMOB U Pa3BUTHE OaNIOHA B OOJBIINX MPBIKKAX.

Cnucok u3y4aeMbIX JABUKEHUM:

IK3EPCHC Y CTAHKA

1.Demi plie u grand plie B coueTanuu ¢ port de

bras (nBrxeHHS PyK, meperudbl kopiyca) u degagee 1o Il u IV no3unusm.

. Flic-flac na 1/2 nosopora en dehorset en dedans.

. Battements fondu Ha nmonymanbenax Bo BCeX HalpaBJICHUSX.

. Double battements fondu.

. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
. ITonoxenue attitude Boepen 1 Ha3ax Kak cocTaBHas 4acTh adagio.

. Battements frappe u battement double frappe ¢ Berxomgom Ha moynaibIbl.
. Petit battements sur le cou de pied.

9. Battements releve lent na 90°.

10.Grand battements jete c pointee.

11. Pas de bourree en tournant.

CoONO OIS~ WN

IK3EPCHC HA CEPE/IUHE 3AJIA

1.Battements tendu en tournent ua 1/4 noBopoTa.

2.Battements tendu jete B mo3ax B coueranuu ¢ balancoire.

3.Rond de jambe par terre entournent ma 1/4 mosopota en dehorset en dedans.
4. Battement fondu na 45° B coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans.
5.Battement double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie u ¢ moxgBopoTOoM B Majbie
IIO3HEI.

6. Battements developpe ¢ oxonuanuem B demi plie.

7. 1V ¢dopma port de bras.

8. Preparation x pirouette ¢ IV no3uiuu .

9. Pas de bourree 6e3 nepeMenbl HOT' Ha CrOISEe BIepea U Ha3al.

10.Tours chaines.

ALLEGRO

1.Temps leve saute mo V mo3umuu ¢ MPOABMKEHHUEM [0 JHATOHAIN MPHEMOM
soubreseuant.

2. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HanpaBICHUSX.

3. Pas de chat.

4. Tour en | air no | mo3umuwu.

5. Sisson simple entournant ma 1/2 moBopoTa B codYeTaHHM C IIIarom COUpe-
assemble.

6. Petit jete B cTopoHy y cTaHKa.

7. Petit jete B cTopoHy Ha cepeauHe .



B mepBoM moayroauM TpPOBOAMTCS KOHTPOJBHBIM YpOK IO MPOWICHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepHay.
Bo BTOpOM mOIyrouu - mepeBOIHON dK3aMEH (3a4er).

TpeOoBaHuA K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To oxoHYaHUU MSATOTO ToJa 00yUYEHHUS yUYalluecs J0KHbI 3HATh U YMETh:

UCIIOJIHSTH TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U CBOOOIHO OCBOCHHBIN MPOTPaMMHBIM
MaTepHall, U3y4eHHBIN 3a TaHHBIUCPOK O0yUEHHUS;

000CHOBaHO AHAJIU3UPOBATH CBOE HCIIOJIHEHHUE;

aHAJIN3UPOBATh HMCIOJHEHUE ABMKEHUN APYT Ipyra;

yMETh HaXOIUTh OLIMOKU B UCTIOJTHEHUU JAPYTHUX;

aHAJIM3UPOBATh MY3bIKY C TOUYKHM 3PEHHs TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKAIIbHOTO
XKaHpa,

3HATh U UCIOJIb30BaTh METOJUKY UCTIOJHEHUSI M3YUYEHHBIX JIBUKCHUN;

3HaTh TEPMUHOJIOTHUIO JBUKEHHUI U OCHOBHBIX 1103;

YMETh paclpeieNATh CBOU CUJIbI, JbIXaHUE;

YMETh Ka4€CTBEHHO UCIIOIHSATh JBUKCHUS;

3HaTh 00  HCIHOJIHUTENBCKUX CPEICTBAX BBIPA3UTEIBHOCTH  TaHIA!

OTPENICIAIONIUN XapaKTep MY3bIKH, BEIPA3UTEILHOCTD PYK, JUIA, TIOXOJIKH, TTO3bI;

3HaTh TpaBWJIa BBIMOJHEHUS TOTO WJIM HMHOTO JIBIXKEHUS, PUTMUYECKYIO
pacKIIaKy.

8 kuacc (mecrToii rox 00y4eHus)

Ayoumopnbie 3auamus 5 uacoe 6 nedenro

Kouncynomayuu 8 uacos 6 200

['maBHasg 3amadya B 8 Kjacce - 3TO MOATOTOBKA YYallUXCA K MPEICTABJICHUIO
BBIITYCKHOM MpOrpaMMbl B MAKCUMAJIbHO TOTOBOM BUJIE.

Ha mnpotrspkeHun Bcero ydeOHOro roja 3akpervisieTcsi BECh MNPOrpaMMHbBIN
Matepuall, HU3y4YeHHBIM 3a Bce TroAbl OOy4YeHHUs: MPOJOJDKaeTcs paboTa Hal
MJACTUYHOCTBIO U BBIPA3UTENBHOCTBIO PYK, a TakKe HX AaKTUBHOCTBIO U
TOYHOCTBIO KOOPJIMHAIIMY MPU UCTIONHEHUH OOJIBIINX 103 U TYPOB; MPOIOHKACTCS
paboTa HaJ YUCTOTOM, CBOOOI0M M BBIPA3UTEIHHOCTHIO, TOUHOCTHIO UCTIOTHEHUS C
HCIIOJb30BAaHUEM 0OOJiee CIIOKHBIX COYCTAaHWW  NPOWJICHHBIX JIBMDKCHUI;
MPOUCXOJUT JaJbHEWIlIEe OCBOCHHE TEXHHKU MUPYITOB M 3aHOCOK; CO3JaHUE
TAQHIICBAJIIbHBIX KOMOWHAIIMA aJa)Xuo, ajierpo; pPa3BUTHE BHUPTYO3HOCTH U
ApPTUCTUYHOCTH; IPUOOPETCHNE 3aKOHYCHHOW TaHIEBAIILHON (OPMBI;
YBennuuBarTCS HArpy3KH B YIIPKHEHUAX y CTaHKa, Ha cepeauHe 3ana, B allegro
; OCBaMBAIOTCSl 0OO0Jiee CIIOKHBIE TAHIICBAJIbHBIC JJIEMEHTBI; YCBOCHHE TYPOB C
Pa3IMYHBIX TPUEMOB.

[Iponomxaercs nmajibHEWIIee pa3BUTHE CHUJIbI HOT W BBIHOCIMBOCTH 3a CYET
YCKOpPEHUsI ~ TEMIla;  COBEPIICHCTBOBAHUE  HMCIOJHUTEIBCKOM  TEXHUKH;
COBEPIIICHCTBOBAHUE KOOPJIMHAIIMHU; BBEICHHUE TOHATHUS «BapHallus»; pPa3BUTHE
aPTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO I03bI; U3y4YEHHUE pirouettes ¢ pazIMUHBIX



IPUEMOB, a TaK)Ke MOJrOTOBKAa K BpAIICHWSM II0 JHWAroHajH; 3HAKOMCTBO C
OONBIIMMHU TPBIKKAMH, MU3YYCHHE MPHDKKOB C PA3JIMYHBIX MPUEMOB U Pa3BUTHE
Oammona B OONBIIMX MPBDKKAX; OCBOEHWE 0O0Jiee CIOKHOTO W PazHOOOPa3HOTO
MY3BIKQJIbHOTO COTMPOBOKICHHS M YCIOKHEHNE PUTMHUYECKOTO PUCYHKA.

Chnucok H3YIaEMbIX I[BPI)KQHHVI:

AK3EPCHC Y CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 360°.

2.Battement soutenus Bo Bcex HaIlpaBJICHUIX HA 90%en face;

- B [103aX KJIACCHUYECKOI'O TaHIla.

3. Grand rond de jambe jete na 90°en dehors et en dedans.

4. Grand rond de jambe en lair na 90°en dehors et en dedans na demi plie.
5. Battement developpe B coueTanum ¢ pas tombee ¢ IpoABHKEHHUEM U
OKOHYAaHHUEM HOI'M HOCKOM B IIOJI.

6. Pas de bourre dessus - dessous.

7. Battements fondu na 90° Bo Bcex manpasnenusx en face.

IK3EPCUHC HA CEPE/IUHE 3AJIA

1.Battements tendu en turnant en dehors et en dedans na 1/2 xpyra.
2.Battements tendus jete B coueranun c flic-flac en turnant,
en dehors et en dedans.

3.Battement fondu;

a) Ha 45°B0 Bcex HANIPABJICHUSX B 11033X;

0) B coueranuu ¢ double battement.

4.V dopwma port de bras.

5. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (o nuaronanm).

6. Pirouettes en dedans (tour pique).

7. Sissonne tombe ¢ mupyasTom 1o |V mo3uiuu no AuaroHaiy.

ALLEGRO

. Pas de bourre ballotte.

. Sisson ouverte na 45° B mozax.

. Echappe battu.

. Grand pas de chat.

. Grand pas jete ¢ mpoABMKEHHEM IO JUArOHAIM B coueTanuu ¢ pas glissade.
. Sisson ouverte ¢ okonuanreM B attitude ¢ epaulement na epaulement.

. Pas assemble ¢ nmpoaBmwkeHHeM TpUEMOM I1ar-Coupe.

. Pas failli mo guaronamnm.

cONO Ol S WN -

TpedoBaHus K BbINIYCKHOW IpOrpamMmme

Boinycknoii 3k3amen OJKEH BBISIBUTH y y4YallUXCsl MOJIyYEHHBIE 32 BECh KYypC
oOy4eHUs 3HAHUSI, YMEHUS U HABBIKU:



YMEHUE UCIOJHITh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIHLHO M CBOOOJHO OCBOEHHBIM
MIPOTPAMMHBIN  MaTEpHAT,

YPOBEHb HCIOJHUTEIBCKOW TEXHUKA U APTUCTUYHOCTH B COOTBETCTBHUH C
MPOrpaMMHBIMU TPeOOBAHUSIMU,
: OCBOCHHE 3aKOHYEHHOW TaHIICBAIHLHOU (POPMBI;

3HAHHUE U UCMOJIb30BAHUE METOAUKHU UCIIOJHEHUSI M3YYEHHBIX JIBUKCHHUM;

3HAHWE TEPMHUHOJIOTUH JIBMKEHUN U OCHOBHBIX 1103;

3HaHUSI 00 MCHOJHUTEIBCKUX CPEJICTBAX BBIPA3UTEIBHOCTU TaHIIA;

3HAHWE MPABWI BBINOJHEHUS TOTO WJIM WHOTIO JBUKEHUS, PUTMHUYECKOU
pacKIaKu;

yMeHHuEe 000CHOBAaHHO aHAJIM3UPOBATH CBOE HCIOJHEHUE U aHAJIU3UPOBATh
WCIIOJIHEHUE JIBH>KEHUM APYT ApPYyra;

yMEHUE HaXOJUTh OIIMOKH, KaK Yy ce0sl, TaK U B UCIIOJTHEHUH JIPYTHUX;

AHAJIM3UPOBATh MY3bIKYy C TOYKH 3pPEHHS TEMIIA, XAPAKTEPA, MY3bIKAJIbHOTO
YKaHpa;

BJIAJICHUE OCO3HAHHBIM, TNPABWIBHBIM  BBINOJHEHUEM  JABHXKCHUI,

CaMOKOHTPOJIb HAJT MBIIICYHBIM HAIMPSHKEHUEM, KOOPAWHAIIMEH IBUKECHUM.

Hepeqenb OCHOBHBIX COCTABJAIOIIHUX 3JIECMCHTOB IJ CAAY4 BBIITYCKHOI'O
IK3aMEHaA

IK3EPCUCYCTAHKA

1.Demi plié¢ et grand pli¢ LILIV,V mnosurmsM B coYeTaHWH C Pa3IAYHBIMH
MOJIOXKCHUSIMHU PYyK , port de bras (mBwkeHus pyk, nmeperuoObl kopmyca) u degagee
o 11 u IV no3unmsim.

2.Battements tendus mo V u I mo3unusM Bo Bcex HampaBlIeHUsAX en face u Ha MO3bI
(croisee, efface, ecarte) B komOMHaIUH C:

- battements tendus pour le pied B ctopony;

- double battements tendus;

-pour batterrie (kak mOAroTOBKa K 3aHOCKaM).

3. Battement tendus jete mo Vu | no3unmu Bo Bcex HampasieHusx en face u Ha
no3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIuMu C:

-battements tendus jete c pique;

- balancoire.

4. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par
terre en dehors, en dedans B komOuHanuw c:

- passé par terre ¢ demi plié mo | mo3unuu, ¢ okonuanuem B demi plie;

- rond de jambe par terre na demi plie;

- demi rond de jambe na 45’en dehors, en dedans na nenoii crorme,

Ha noytynaibiax u Ha demi plié;

- port de bras (meperu0b1 Kopiyca) B pa3iMyHBIX COUYETAHUSAX B CTOPOHY, BIEpE],
Ha3az;

-1IT hopma port de bras ¢ BBITSHYTOM HOTOW Ha3aJl.

5.Battements fondu Bo Bcex HampaBieHusX HockoM B noi, Ha 45°, 90°en face u Ha
10356l B KOMOWHAIINH C:




-C plie releve BoO Bcex HaIlpaBJICHUAX Ha BCEU CTOIIC U C BBIXOJO0M Ha
IMOJIyI1aJIbIbI;

- battements soutenu Bo Bcex HampaBIeHUSAX HOCKOM B 1101, Ha 45°, 90°;

- pas tombe ¢ Qukcanueir Horu B mojiokeHHH sur le cou de pied Ha mMecTe H ¢
IIPOABHIKCHUCM,

-C IPOJBIDKCHUEM U (DHKCAIFCH HOTH HOCKOM B T10J1, (pUKCaIliel HOTH Ha 450;

- Ha MOJYyIIAJIbIaX BO BCCX HAIIPABJICHHUAX

- double battements fondu.

6. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.

8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBiIcHHSX B
KOMOMHAIIUH C:

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;

- ¢ OKOHYaHueM B demi plie HOCKOM B TOJI U IOBOPOTOM B MaJIbI€ TIO3bI;

- -C BbIXOJOM Ha IOJyIIaJIbIIbI.

9.Petit battements ¢ akienTom sur le cou de pied c3aau u yciaoBHOE criepe/u;

- Ha IoJymnaJjblax.

10. Adagio B couyeTaHuu c:

- battements releve lent ma 90° Bo Bcex HampaBeHUsX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBiICHHSIX;

-battements developpe B couetanuu c plié releve;

- demi rond et grand rond ma 90° en dehors et en dedans ma nenoii crome, Ha
noaymainbiax, Ha demi plie;

- moJio’keHue attitude Bepen u Ha3a;

- battements soutenus Bo Bcex Hanpasnenusx Ha 90%n face, B mo3ax
KJIaCCHUYECCKOI'O TaHIla,

- battements developpe B coueranuu ¢ pas tombee ¢ MPOABMIKEHUEM U
OKOHYaHHUEM HOTH HOCKOM B IIOJI.

11. Grand battements jete u3 I, V mo3umnuii Bo Bcex HampaBicHusx en face u Ha
oonpIme 1036 (croisee, efface, ecarte) B koMOMHAIINH C:

- pointee;

- ¢ pass¢ par terre yepes | mo3unuio u ¢ ¢pukcanyen HOru HOCKOM B TOJT;

- grand battements jete developpe (msarkuii battements).

12. Flic-flac:.

- Ha 1/2 moBopora en dehors et en dedans;-

-en tournant en dehors et en dedans na 360°.

13. ITosoport soutenu na 360°.

14. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V no3wurumy.
15.Pas de bourree en tournant.

16.Pas de bourre dessus - dessous.

17. Releve o 1, 11, V no3unmsam:

-C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

IK3EPCUHC HA CEPEJIUHE 3A4JIA




1.Demi plie et grand plié I, II, IV, V nmo3unusM B coYeTaHUHM C Pa3IMUHBIMH
TIOJIO’KEHUSIMU PYK.

2.Battements tendus mo V u I mo3unusm Bo Bcex HampaBlieHHsXx en face, B MajbIx
1 OOJIBIIUX 033X B KOMOWHAITUH C:

- pour le pied u demi plié B cropony;

- double battements tendus;

-B 1o3ax B coueTannu ¢ degage m ¢pukcanueii arabesque;

- entournent Ha 1/4, 2 moBopota en dehors et en dedans.

3.Battements tendus jete mo V u I mosuiuu BO Bcex HampaBieHusx en face, B
MaJIbIX U OOJIBIINX TI03aX B KOMOHWHAIINY C:

-battements tendus jete c pique;

- B Io3ax B coueranuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢ukcamueii arabesque;

- battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en tournant en dehors et en dedans.
4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaIuu c:

- ua demi plie;

- en tournent na 1/4 mosopora en dehors et en dedans.

5. Battements fondu Bo Bcex HampapneHusx HockoMm B mon Ha 45° 90° face, B
MaJIbIX 1 OOJIBIIKX I103aX B KOMOHHAITUH C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex HanpaBieHusax Ha 45°;

- fondu c plie releve na Bceii cTone ¢ puxcanumeii Horu Ha 45°;

- ¢ demi rond na 45°en dehors, en dedans Ha 1enoii crone ¥ Ha MONyNaIBIAX;

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampasneHusx en face, B
MaJIbIX U OOJBINNX 1M03aX B KOMOWHAIINY C:

- HOCKOM B 110JT ¥ Ha 45°;

- ¢ okoH4aHueM B demi plie u ¢uKcareit Horu HOCKOM B TIOJI;

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie ¥ ¢ MOABOPOTOM B MaJibie
03Bl Ha TIOJTyTajIbIlax.

7. Adagio B coueTaHuu C:

- battements releve lent na 90° Bo Bcex HanmpaBIeHUSX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBicHHSX B OOJBIINX IM033aX B COYCTAHUU C
arabesque, attitudes ¢ oxkonuanuem B demi plié.

8.Grand battements jete u3z |, V mo3ummii Bo Bcex HampaBieHusx en face, B
OOJIBIINX 103aX B KOMOWHAIAH C:

-pointee.

9. I, I, 1IN, 1V, V, VI dopmsr port de bras.

10.Releve o I, 11, V no3uumsam:

-C BBITSTHYTHIX HOT,

- ¢ demi plie.

11.ITo3s1 epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: (I, I, 1, IV).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ neperudom Kopiryca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3unumu.

16. Tour schaines.



17. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mo
JAUaroHaJiu.

18.Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).

19.Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ degagee (o nuaronaim).

20.Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1. Temps leve sauté mo I, 11, IV, V no3uiusm Ha MecTe U ¢ IPOABUKCHHEM;

2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 nosopora.

3. Pas echappe:

- en tournant na Y4 noBopora,

4. Pas assemble B cTropoHy, Biepe U Ha3a:

- ¢ IPOJBMKEHHEM B coueTanuu ¢ pas glissade;

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 moBopoTa B COYETAHMH C IIIarom coupe-assemble.

7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ ¢ukcanueii Horu Ha SUr le cou de pied.

9. Pas glissade B cTopoHy, Briepe, Ha3a.

10. Sissone tombe B cTopony, Briepes, Ha3aj.

11. Pas chasse B cTopony, Briepe, Ha3a/.

12.Sissone ferme B CTOpOHY, BEepe, Ha3aI:

- 81, 11, Il arabesque.

13.Temps leve saute o V mo3uiuu ¢ NpoABMIKECHHEM T10 JHArOHAIHA TIPUEMOM
soubreseuant.

14. Sisson ouverte Ha 45" BO BCEX HAIIPABJICHHUSX;

- sisson ouverte par developpe ra 90° en face;

15.Pas de chat.

16. Tour en |" air no | mo3uiuw.

17. Grand pas jete ¢ mpOABMKECHHEM BIEpPE IO JUArOHAIM B COYCTAHUU C Pas
glissade.

B nepBom mnosyromuv NpOBOAWTCA KOHTPOJBHBIA YPOK IO NPOWIECHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaity.

Bo BTOpOM 1onyronu - BbITyCKHOM DK3aMEH.

9 kJacc (ceabMoii roa o0yueHus )

Ayoumopmnsie 3anamusi 5 uacos 6 neoenro
Koncynemayuu 8 uacos 6 200
9 KJIacc SABJISICTCS JOTIOTHUTEIIbHBIM roJIoM oOyueHus 1o

npeanpodeccuoHanbHOM  00mIeoOpa3oBaTeNbHOl  mporpamMMe B 00JacTu
xopeorpaguueckoro  uckyccrBa. OOyueHue  ydamuxcsi — 3TOro  Kiacca
HampaBJIeHHO Ha IOJATOTOBKY K IOCTYIJICHHIO B CpefHee MNpodeccuoHanibHOe
o0pa3oBaTeIbHOE YUPEKICHHUE.



VYuamuecs, ocBauBawomme 9-J1eTHIOI 00pa30BaTEIbHYI0 MpOrpamMmy, CHAKT
BBIITYCKHOM 3K3aMeH (MTOTOBYIO aTTeCTaluio) B 9 kiacce.

B »sTtom kimacce mpojoipkaeTcs paboTa Haja yYMEHHEM MCIIOJHSThL I'PaMOTHO,
BBIPA3HTEIIFHO M CBOOOTHO OCBOCHHBIN IMPOTPAMMHBIN MaTepHuaj; HaJl pa3BUTHEM
Y COBEPIIICHCTBOBAHUEM Yy yYalIIUXCSl TEXHUKH UCIIOJHEHUS U apTUCTUYHOCTH; HAJl
dbopMUpOBAaHHEM 3aKOHYCHHOM TaHICBAIBHOM (DOPMBI, BBIPA3HTEIBHOCTHIO,
KOOpJIMHAIIUCH TBWKEHUN, BEIPAOOTKON CHIIBI, BEIHOCIUBOCTHIO M CIIOCOOHOCTHIO
WX TapMOHUYHOTO PAa3BUTHSA, OCBOCHHEM 0o0Jiee CJIOXKHBIX TaHIEBAIbHBIX
AJIEMEHTOB.

B 9 kmacce pexkOMEHAYETCSd TMOMHUMO PETYJSPHBIX 3aHATHM  DK3€PCUCOM
pa3y4yuBaTh OT/ICJIbHBIEC BapUalllK, IOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCUYECKOIr0 TaHIIA
U BXOJSAIIUE B YUYCOHYIO TPAKTUKY .

B mepsom moayroguu (17 mosyrozaue) MPOBOAMTCS KOHTPOJBHBIA YPOK IIO
MIPOMICHHOMY U OCBOEHHOMY MaTepHay.

Bo BTropom moayroaum (18 mosyroauwe) - BBITYCKHOM 9K3aMEH 3a BECh MOJIHBIM
Kypc 00y4eHus.

Tpeb6oBaHuA K MOJIYroI0BOMY KOHTPOJbLHOMY YPOKY

Yyamuecs 9 «xmacca K KOHIYy IIEpBOIO TOJYIOIHsI  JOJDKHBI
MIPOJIEMOHCTPHUPOBATh MPHOOPETEHHBIC 3HAHUS, YMEHHS M HABBIKH:
IMOHUMAHUE TOro, 4YTO TaHEI[ SBJISACTCI HWCTOYHHKOM  BBICOKOM
HCTIOJIHUTEIBCKON KYJBTYPbI, OTPAKCHUEM dCTETUUYECKOTO CTHIIS;
rPaMOTHOE€ BBINIOJTHEHUE TOTO WJIM UHOTO JBUKEHUS;
BBITMIOJTHEHUE JK3EPCHUCa KIIACCHYECKOTO TaHIA: Y CTAHKA, HA CEPEIUHE 3aJa,
allegro;
BBITNOJIHEHUE TIOKJIIOHOB, TOJIOKEHUSI PYK, KOPITyCa, a TaKke MPOCTEHIINX
TaHIICBAJbHBIX KOMOWHAIIUMA U BapUaIuii;
3HAHWE OCBOEHHBIX JIBUKEHUU U YMEHHUE MPUMEHSATh TEXHUKY H3YUCHUS
HOBBIX JIBIDKCHHU.

Cnucok u3y4aeMbIX JIBUKEHUM:

AK3EPCHUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:
- Ha 90%Ha Bceii cTorme.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans .
3. Battements developpes:

- tombe en face u B mosax;

- ¢ OKOHYaHMEM HOCKOM B 1101 1 Ha 90°,

4. Grand battements jetes:

- Ha MOJIyIaJIbLax;

- developpes («msrkue» battements) Ha moaymaabiax;
- balancoir (Briepen u Hazan);




- passé Ha 90°.

5. TlonoBuna tour en dehors et en dedans ¢ plie releve ¢ HOroi BBITSIHYTOMH Brepe
Wi Haszan Ha 45°.

6. ITomymosopot en dehors et en dedans u3 mo3sl B o3y 4yepes passé Ha 45°,

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 obopora).

IK3EPCUHC HA CEPE/IHUHE 3A4.J1A

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ma 45°, 8 V u IV nosumuu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mozax IV arabesque et
ecartee na nmosynaibiax u ¢ plié releve.

5. Grand battements jetes passé ua 90’

6. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage mo npsiMoii u nuarodanu (4-8 000poToB).
7. Tours chaines(8-16 o6opoToB).

8. Pas ballottee Hockom B mout:

- Ha 45°.

ALLEGRO
1 Pas assemble en tournants mo 1/4 kpyra.

2 Entrechat-quatre .

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

4. Pas jetes.

5. Royale.

6. Pas failli .

7. Grand sissonne ouverte Bo BceX HANpaBICHUSIX M M03aX.

8. Grand sissonne tombee BO BceX HampaBJICHUSX.

9. Pas emboites ¢ npoaBrkeHHEM 1O AUArOHAIIH.

10. Grand pas de chat.

11.Pas brisse Bnepen u Haza.

12. Pas de basque.

13. Grand pas jete Bo Bcex HampaBieHHSX, B mo3ax attitude, croisee, |11 arabesque
M B ITPOJBHKCHUU.

Tpeb6oBaHus K BBINYCKHOI MporpamMmme:

3HaHHWE PUCYHKAa TaHLa, 0OCOOEHHOCTEW B3aWMOJCWUCTBUSA C MapTHEpaMHU Ha
CLICHE;

3HaHHE 0aJIeTHON TEPMHUHOJIOTHH;

3HAaHHE AJIIEMEHTOB ¥ OCHOBHBIX KOMOMHAITMI KJIACCHYECKOTO TAHIIA;

3HaHWE OCOOCHHOCTEW IIOCTAaHOBKH KOpIyca, HOT, pPYK, TOJIOBHI,

TaHIEBATHHBIX KOMOWHAITHI;,

3HaHHUE CPEJICTB CO3/IaHusl 00pasa B Xopeorpaduu;

3HAaHHWE TMPHUHIMIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3BIKAIBHBIX U XOpeorpauuecKux
BBIPA3UTEIHHBIX CPE/CTB;



YMEHHUE UCIIONHATH Ha CLIEHE KIACCUUECKUH TaHell, MPOU3BEECHUs YUEOHOTO
xopeorpaduueckoro penepryapa;

YMEHHE UCIOIHATH 3JIEMEHThl U OCHOBHBIE KOMOWHAIIMU KJIACCUYECKOIO
TaHIIA;

yMEHHE pacHpeesaTh CIEHUYESCKYIO IUIOMAIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOIb,
COXpaHsTh PUCYHOK TaHIIA;

YMEHHE OCBAaMBaTh W MPEOJOJIEBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTH MPHU TPEHAKE
KJIACCUYECKOT'O TaHIIA U Pa3yuyrBaHUM XOPEOrpapuiecKoro Nponu3BeACHHUS;

HABBIKH MY3bIKJIbHO-TIJIACTUYECKOTO MHTOHUPOBAHUS.

Hepequb OCHOBHBIX COCTAB/IAIOIIHUX 3JIEMEHTOB /IJIA C1a4YM1 BBIIIYCKHOI'O
IK3aMeEHa

IK3EPCHC Y CTAHKA

1.Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceli cTome u ¢ okoHuaHueM B demi plie;

- na 90" Ha Bceli cTore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans.

3. Adagio Bo Bcex HampaBicHusXx en face m ma Oonbime mo3el (Croisee, efface,
ecarte,) B KOMOMHAIIMH C:

- battements developpes Bo Bcex HampaBieHHAX B OONBIINX 1103aX B COYCTAHUU C
arabesque, attitudes , ¢ okonuanuem B demi plie;

- pas tombe en face u B no3ax,

4. Grand battements jetes na mosymanbliax BO BceX HampaBiieHHsSX en face u Ha
oonwie 1mo3sl (croisee, efface, ecarte) B komOuHanmu c:

- developpes («msarkue» battements) Ha moJTynaablax;

- balancoir (Briepen u Hazan);

- passé Ha 90°,

5. [Tonosuna tour en dehors et en dedans c plie releve ¢ Horoit BEITSIHYTOM BIiepe
WM Hasaz Ha 45,

6. ITomymosopot en dehors et en dedans u3 mo3sl B o3y yepes passé Ha 45,

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve.

IK3EPCHC HA CEPE/IUHE 3AJIA

1. Temps lie na 45° en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 458 V u |V no3unuu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mozax IV arabesque et
ecartee Ha nmomynainsiiax u ¢ plie-releve.

5. Grand battements jetes passé a 90"

6. Pas ballottes na 45° co cmeHoii no3.

7. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage mo npsimMoii U quaronaiu (4-8 o60poToB).
8. Tours chaines(8-16 o6opoToB).

ALLEGRO



3 Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.

4 Entrechat-quatre .

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

4. Pas jetes.

5. Royale.

6. Pas failli .

7. Grand sissonne ouverte Bo BceX HaNpPaBICHUSAX H MO3aX.
8. Grand sissonne tombee BO Bcex HaNpaBJICHUSIX.

9. Pas emboites ¢ npoaBrkeHHEM IO AHArOHAIIH.

10. Grand pas de chat.

12.Pas brisse Bnepen u Haza.

12. Pas de basque.

13. Grand pas jete Bo Bcex HampaBlieHHsX, B mmo3ax attitude, croisee, |11 arabesque
" B IIPOJABHI)KCHHUH.

I'onoBbie TpedoBanusi. Cpok o0yuenus S (6) jer

[Ipyr moATroTOBKE ydammxcs K MEPEBOJHBIM JK3aMEHAM M 3a4eTaM. a TaKXkKe K
BBIITYCKHOMY PK3aMEHY JOIYCKAaeTCs U3MEHEHHE YYEeOHOro MaTepraia B CTOPOHY
YOPOUIEHUS WU YCIIO)KHEHUS B 3aBUCUMOCTH OT YPOBHS CIIOCOOHOCTEHN U CTENECHH
YCBOEHHUS 00Yy4arOIIUMUCS TPOTPaMMBI.

1-it kaace (1 rox oGyveHust)

AyIUTOpHBIE 3aHATHS 4 4aca B HEJEIIO
KoHncynbranumn 8 4acoB B rof

B nepBeiii ron oOyuenus mno npenmery «Kmaccuueckuit - TaHem»
MpenojiaBaresib 3aHUMAeTCsl C ydYalluMHCS HajJ  BbIpaOOTKOW  HABBIKOB
MPaBUIBHOCTH M YHUCTOTHl HCIIOJIHEHHS, NPHUOOPETEHHS] HABBIKOB TOYHOM
COrJJaCOBAaHHOCTH JIBMXKCHMM, 3aKpEIJIEHUS! Pa3BUTHUS aKTHUBHOW BBIBOPOTHOCTH,
Pa3BUTHS M 3aKpEIUICHUS YCTOMYMBOCTH, Pa3BUTUS KOOPJIMHALMUU JBUKEHUH,
BOCIIUTAHUE CHUJIbl W BBIHOCIMBOCTH, OCBOEHUS MPOCTEUIINX TaHIEBAJIbHBIX
AJIEMEHTOB, Pa3BUTHUS apTUCTUYHOCTH.

Cnucok u3y4aeMbIX IBHKEHUH:

IKIEPCUC Y CTAHKA

1. Ilo3unuu wor: I, 11, V.

2. IlocTaHOBKa KOpIyca AByMsI pyKaMmH 32 MaJIKY .
3. Demi plie no I, Il, mo3umusm.

4. Grand plie no I, Il mo3umumy.

5. Battements tendus u3 | mosunun:

6. Passe par terre:

- ¢ deml plie o | mo3ummmn



- ¢ okonuanueM B demi plie.

7. Battement tendu jete u3 | mo3ummu Bo BCeX HaNPaBIICHUSX

8. Rond de jambe par terre B mepBoii packianke en dehors, en dedans.

9. Ilonoxxenue Horu Sur le cou de pied:

- «YCJIOBHOEY» CIIEpE/IH, C3a/IH;

- «00XBaTHOE.

10. Battements frappe smiom K CTaHKy, HOCKOM B TIOJ, B CTOPOHY BO BCEX
HaTpaBJICHUSIX.

11. Battements fondu HockoM B TI0J1 BO BCEX HAIPaBJICHUSX, JIUIIOM K CTaHKY;
12. Battements releve lent na 45° Bo Bcex HanpapIeHUSAX JHUIOM K CTAHKY;
13. TTousTHe retire.

14. Grand battements jete u3 | mo3uiuy Bo BCeX JIMIIOM K CTaHKY;

15. Releve no |, Il no3unusam:

- C BBITAHYTHIX HOT;

16. Port de bras (meperu0s1 kopityca) B pa3jIMuHbIX COYCTAHHSIX:

- B CTOpPOHY, BIICPE/I.

IKIEPCUHC HA CEPE/IUHE 3A4JIA

1. | ®opma port de bras B pasnmuunbix coueranusix (en dehors, en dedans).
2. Demi plie no I, Il mo3unusmMm;

- grand plie o I, 1l mo3urusim.

3. Battements tendu u3 | mo3uiuu Bo Bcex HapaBiICHUIX;

¢ demi plie.

4. Battements tendu jete Bo Bcex HampaBiieHUSIX U3 | MO3UIMH:

5. Demi rond de jambe par terre;

rond de jambe par terre (mosHbII KpyT) .

6. Battements releve lent Bo Bcex nanpasnenusx na 45°.
7. Grand battements jete u3 | mo3uiuu B nepBoHaYaIBHOMN pacKiIajKe.
8. Releve no I, Il mo3uiusm:

- C BLITAHYTBIX HOT;

9. Ilonstre epauiement (croisee, efface, ecarte) mo3sr.
10.

ALLEGRO

1. Temps leve saute no I, Il mo3umusm;

2. IToxackokwu;

- B IIOBOPOTE BIIPABO, BJIEBO;

- C XJIOIIKaMH

3. I'anom;

- B IIOBOPOTE BIPABO, BIIEBO,

- C IPBDKKOM,

- C IpUTOIIOM M NU3BMCHCHUCM HAIIPpABJICHH,

- C IOJACKOKaMH

4. Illar moJjabKHu:

- C XJIOIIKaMu,



- C IPOJABM>KCHHUEM HA3a],
- B IIOBOPOTE,
- C IOJCKOKAMH.
B mepBoM mnonyroguyM NpPOBOAMUTCS KOHTPOJIBHBIMA YPOK II0 IPOWIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaiy.
Bo BTOpoM mostyrouu - NepeBOJHOMN 3K3aMEH (3a4er).

TpebdoBanus K epeBOIHOMY FK3aMeHY (3a4eTy)

ITo okoH4YaHMM TEpBOrO TroAa OOY4YEHHs ydalluecs IOJDKHBI 3HaThb U

YMETb: pa3iuyarh TaHIEBAJIbHbIE JKAHPbl, WX cleuupUIecKue

OCOOCHHOCTH, AHAJU3UPOBATh TAHLEBAJIBHYI0 MY3bIKY, TI'PAMOTHO

UCITIOJIHATH IPOTPAMMHBIE ABUKECHUS,

3HATh MpPAaBWJIa BBIIIOJHEHUS JABWKEHHUH, CTPYKTypy U PUTMHYECKYIO
packiaiKy,

3aMeyaTh OLIMOKU B UCTIOJHEHUU JPYTUX U YMETh MPEIJI0KUThH CIIOCOOBI
UX MCHPABIICHUA,

KOOPJIMHUPOBATh ABUKEHUS HOT, KOPIyca U TOJIOBBI B YMEPEHHOM U
OBICTPOM TEMIIE,

yMeTh TaHLEBaTh B  aHcamOlie, OLEHUBATh  BBIPA3UTEIBHOCTD

VICITOJIHCHHS,

pasinyaTh  BBIPA3HUTENBHBIE CPEACTBA B  IIepefadye  XapaKTEPHOIO
HACTPOCHHS.

2-ii kJacc (BTOpO¥i roa o0y4yeHus)

AyIUTOpHBIE 3aHATHS 6 4acoB B HEAEIIO
Koncynpranumn 8 4acoB B roj

[Iponomkenue paboThl HaJ MNPUOOPETEHHBIMM HAaBbIKAMHU: BBIPAOOTKHU
MPaBUIBHOCTH M YHCTOTHl HCIOJIHEHHS, BOCIHTAHHE YMEHHUS TapMOHUYHO
couerarb JBUXKEHUS HOI, KOpIyca, PYK M TOJIOBBI Ui JIOCTHXKEHHS
BBIPA3UTEIBHOCTH U OCMBICIICHHOCTH TaHIA.

Pa3BuTne BHUMaHHUS TNPU  OCBOCHHHM  HECJOXKHBIX  PUTMUYECKUX
KOMOMHALIM{A, MpOBEpKa TOYHOCTH W YUCTOTHl HUCHOJHEHHUS MPONICHHBIX
JIBDKEHUH, BHIpAOOTKA YCTOWYMBOCTH Ha CEpeIWHE 3aya, NajbHEHIee pa3BUTHE
CHJIBl M BBIHOCIMBOCTM 33 CYET YCKOpPEHHUs TEMIIa W YBEJIMYEHHUs Harpy3kud B
YOpaXHEHUSIX, OCBOEHHE 0oJjiee  CIOXKHBIX  TaHLEBAJIbHBIX  3JIEMEHTOB,
COBEPILICHCTBOBAHME  TEXHUKH,  YCJIOXXHEHUE  KOOpJAMHALMWHW,  PA3BUTHE
apTHUCTHUYHOCTH, YyBCTBA IO3bI.

Cnucok u3y4aeMbIX IBUKCHUH:

IK3EPCHC Y CTAHKA
1. ITocranoBka kopiyca o 1V nozunmm.




2. Battements tendus:

- double battements tendus;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

3. Battements tendus jete:

- balancoire;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

4. Rond de jambe par terre va demi plie.

5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HampaBieHHSX.

6. Battements soutenu B mepBOHAYAJILHOM pPAaCKJIaJKe BO BCEX HaIpaBICHHUIX
HOCKOM B I10JI Ha BCEU CTOIIE.

7. Battements double frappe B cropony, HOCKOM B IT0JI Ha BCEH CTOIIE.

8. Pas coupe:

9. Pas tombe ¢ ¢ukcarueii Horu B mosioskeHuu SUr le cou de pied Ha mecre.

10. Battements releve lent na 45° B mo3ax.

11. Battements developpe Bo Bcex HamnpaBICHHUSX - JIUIIOM K CTaHKY;

12. Grand battements jete .

13.

IKIEPCUHC HA CEPE/IUHE 3A4JIA

- Battements tendus Bo Bcex HampaBiieHUsX B couetanuu ¢ demi plie.

1. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBJICHHIX B COUYETaHHUH ¢ Pique.

2. Batternents fondu Bo Bcex HanpaBICHHUSIX HOCKOM B TIOJI.

3. Battetnents releve lent na 45° Bo Bcex HANPaBIEHUAX B COYETAHUSIX C PASSE.
4. Grand battements jete Bo Bcex HampaBiIeHUsX.

5. 1l popma port de bras.

6.

ALLEGRO

1. Pas echappe.

2. Pas assemble B ctopony:
- Yy CTaHKa.

3. Sissorme simple en face:

- Yy CTaHKa.

4. Petit changement de pied.
5. Illar monapku ,

- Ha3a/,

- T10 KpyTYy,

6. Pas jete na plie:

- BIEpen,

- Ha3anu.

B nepsoM mnosyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IMPOUACHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM nosyroiuu - NepeBOIHOM 3K3aMeH (3a4er).



TpeOoBaHus K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

ITo oxoHYaHKK BTOPOro roja 0Oy4eHUs yqalirecs: JOJKHbBI 3HaTh U YMETh:

* TPaMOTHO, MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEIBHO HUCIOJHATH MPOTPaMMHbBIC IBUKECHHS
(ymeH#e cBOOOJHO KOOPJIWHUPOBATH ABMKCHHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITyCa);

* BJIAJICTh CIECHUYECKOMN IIJIONIIAgKOM;

* AHAJIU3UPOBATH UCTIOJHECHUE JBUKCHUI;

* 3HaTh 00  HCHOJHUTEIBbCKUX  CPEICTBAaX  BBIPA3UTEIBLHOCTH  TaHIIA
(BBIPA3UTEIIBHOCTH PYK, JIUIIA, TTO3bI);

*  ONpEAeNATh M0 3ByUYaHHIO MY3bIKH XapaKTep TaHIIA;

* TEPMHUHBI U METOJAUKY M3YUCHHBIX TPOTPAMMHBIX JIBUKCHHIA;

* yYMETh I'PAMOTHO IOJIb30BaTHCS METOIUKOMN IIPH BHITIOJIHCHUH JABHKCHUM.

3-if kiace (TpeTuii roa 00yueHus )

AyIUTOPHBITE 3aHATHUS 6 4acoB B HEJEINIO
Koncynpranum 8 94acoB B I'oJ

B nenom TpeOoBaHMs COBMANAIOT CO 2 KIACCOM, HO C YUYETOM YCIOKHEHHS
MpOTrpaMMBbl: MPOAOIIKAETCS padoTa Hall BHIPAOOTKON MPABUIBLHOCTA U YHUCTOTHI
UCITOJIHEHHUS], 3aKPEIIIEHUEM OCBOCHHBIX 3JIEMEHTOB X0peorpaduuecKoi rpaMoThl,
IEPEXO0JIOM K dJIeMeHTaM OyayIiel TaHIIeBaJIbHOCTH.

B 3-M knacce Oosbllie BHUMAHUS YIENSIETCA Pa3BUTHIO CUJIbI CTOIBI 3@ CUET
YBEIMYCHMS YIPAKHEHNUN HA MOJYNAIbLAX, PA3BUTHIO YCTOMYHMBOCTH, CHJIBI HOT
IyTEM YBEJIMYEHHs KOJIMYECTBA IOBTOPOB H3YYAEMBbIX JIBH)KECHHH, Pa3BUTHUIO
pa3MYHBIX MBI TejJa B UCIIOJHEHUU OJHOrO JBMkeHHs. HeoOxoaumo HayaTh
pa®oTy HaJl TEXHUYECKUM HCIOJHEHHEM YIPaXKHEHWH B YCKOPEHHOM TEMIIE U
pPa3BUTHIO TaHUEBAIBHOCTU. [lpomomkuth paboTy Haa CKOOPAMHHPOBAHHBIM
VCIIOJITHEHHEM H3y4aeMbIX JIBHXKCHH.

Cnucoxk u3yyaeMbIX IBHKEHUM:
IK3EPCHC Y CTAHKA
1. Demi plie no 1V no3uriuy;
- grand plie no 1V no3wumumu.
2. Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans,
- Ha demi plie.
3. Battements fondu c plie - releve ¢ BbIxo10M Ha MOy HABIIBL.
4. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.
5. Pas tombee ¢ nmpoaBwkennem u gukcanueii Horu B oJjoxenuu Sur le qou de
pied.
6. Battements developpe .
7. 111 popma port de bras ¢ BeITSHYTOI HOTOW Ha3an (pacTsykka Oe3 mepexojaa Ha
paboTaroIIyI0 HOTY).
8. IToBoport soutenu na 180°.
9. Preparation x pirouette sur le cou de pied u3 V no3umumu.




10.Grand battements jete .

IK3EPCUC HA CEPE/IUHE 3A4.JIA

1. ITonstue arabesque. (I, 11, 11, 1V):

- msyuenue |, 11, 11l arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax (croise, ecarte).

3.Battements tendu jete B mo3ax (Croise, ecarte).

4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans.

5. Battements fondu B coueranuu ¢ demi plie Bo Bcex Hanpapnenusx Ha 45°,

6. Battements frappe Bo Bcex HanpapieHusx Ha 45°,
Battement releve lent u battement developpe kak ocHoBomosararomume
aiieMeHThI adagio.

Temps lie par terre en dehors et en dedans,

6. temps lie par terre ¢ mepernbom Kopmyca.

9. Grand battements jete B mo3ax.

ALLEGRO
1. Temps leve saute mo 1, I, V mo3umusm
2. Changement de pied.
3. Pas echappe .
4. Pas assemble B cropony.
5. Temps leve ¢ ¢pukcarueii Horu Ha Sur le cou de pied.
6. Pas glissade B cropony.
7. Sissone tombe.
8. Pas chasse Bmiepe.
B nepBoM nosyroguy nmpoBOAUTCS. KOHTPOJIBHBIM YPOK 10 TPOUAEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHay.
Bo BTOpOM nonyrogauu - nepeBOgHOM IK3aMEH 3a4ET).

TpeOoBaHuA K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To oKOHYaHUU TPETHETO ToJa OOYUEHHS yUallruecs J0HKHBI 3HATh U YMETh!

* TIPAaMOTHO M BBIPA3HUTEIBHO MCIOJHATH IPOIPAMMHBIE JBWKECHUS U
AJIEMEHTapHbIe KOMOWHAINY;

* CcoyYeTaTh MPOUJCHHBIC YIIPAKHEHUS B HECIOKHbIE KOMOUHALINY;

*  BBINOJHATH JIBW)KEHUS MY3bIKAaJIbHO I'PAMOTHO;

* CIIPABJBITHCA C MY3BIKaJIbHBIM TEMIIOM YPOKA;

* 000CHOBaHO aHAJM3UPOBATH BHINOJIHEHHUE 33 JaHHON KOMOMHALINH;

* aHAJIM3UPOBATh U UCHPABIIATH JAOIMYIIEHHBIC OIINOKH;

* BOCHPHUHHMMATh pa3HOOOpPa3uE MY3bIKATbHO-PUTMUYECKUX PUCYHKOB;

* AHAJIU3UPOBATH UCIIOJHEHUE IBUKEHUN;

* 3HaThb 00 MCIOJHUTEIBCKUX CPEJCTBAX BbIPA3UTEIBHOCTH TAHLIA;

* 3HaTh TEPMUHBI U3YUYCHHBIX JBUKCHHI;

* 3HaTh METOAUKY U3YyYECHHBIX TPOTPAMMHBIX JBHKECHUM;

* YMETh IPAMOTHO IOJIb30BaTHCA METOIUKON NIPH BBITIOJIHEHUU JABUKEHUM.



4-i kaacc (4eTBepTHIH 1o/ 00yUeHHUs )

AyIUTOpHBIE 3aHATUSA 6 4acoB B HEJEIIO
Koncynpranuu 8 4acoB B roj
[IpenbsiBisiembie TpeOOBaHUS TIPH BHITTOJIHCHUH W W3yYCHUH HOBBIX

JBIDKCHUN K ydamumcsi 4 Kilacca OCTalOTCSi B OCHOBHOM MPEXHUMHU, KaK U B
MPEIBIAYIIMX KJIaccaX, HO C YYETOM YCJOKHEHHUS IMPOTrPaMMBbl: MPOIAOJLKACTCA
paboTa Haja BBHIPAOOTKON MPABUILHOCTH M YHUCTOTHI MCTIOJHEHMS, 3aKpeIICHUEM
OCBOCHHUS DJIEMEHTOB Xopeorpaduueckol TIpamMoThl, BOCHUTaHHEM OoJiee
CBOOOJHOTO BJAJCHUS KOPITYCOM, JBIJKCHHEM TOJIOBBI U OCOOCHHO pYK,
VKpPEIUICHHEM  yCTOMYMBOCTH  (OmyiomM0a) B pa3IMYHBIX  IOBOPOTaX, B
yIpaXHEHUSIX Ha TajbllaX U MOJyNajbliax; MEpexoJ oM K 3JIeMeHTaM OymayIien
TaHIIEBAJIbHOCTH, OCBOCHHUEM 00JI€€ CII0KHBIX TaHIICBAJIBHBIX SJICMEHTOB.

[Iponomxaerca paboTa Haa pa3BUTHEM IUIACTUYHOCTU U BBIPA3UTEIHHOCTH
PYK, KOPITyCa, BBIPA3UTEIbHOCTHIO 1103, COBEPIICHCTBOBAHUEM HCHOJIHUTEIBCKON
TEXHUKU (BBEJACHUE PA3JIMUHBIX TIOJYIIOBOPOTOB M TIOJHBIX IOBOPOTOB);
MOATOTOBKOM K BpailieHuto. BBoaUTCst OoJiee Clio)Hasi KOOpUHALIMS JBUKEHUM 3a
CYET WCMOJIb30BaHUA TMO3 B 3K3EPCUCE Yy CTAHKA M HA CEPEIMHE; YCIOKHEHHUE
y4eOHBIX KOMOWHAIIMH, pa3BUTHE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTHU, HU3YUYCHUE
3aHOCOK; YCKOpsieTCS 00U TeMI ypoKa.

Cnucok u3y4yaeMbIX IBMKEHHUM:
IK3EPCHC Y CTAHKA
1. Demi plie u grand plie ¢ pyxoii en dehors, en dedans.
2.Battement tendu jete B couetanuu ¢ pour le pied, pique, balansoire.
3Flic-flac.
4. Pas tombee ¢ mpoaBkeHHEM U (UKCAIMEel HOTH HOCKOM B TIOJT,
5. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B nepBoHa4YaJIbHOM pacKiaake;
- 1 B KOHEYHOM PacKIIQJIKeE.
7. Battement soutenu Bo Bcex HaIpaBJICHUSX.
8.Battement frappe ¢ oxonuanuem B demi plie HOCkoM B TOJT ¥ TIOBOPOTOM B
MaJIbI€ IMTO35I.
9. Demi rond ua 90° en dehors et en dedans.
10. Battement developpe B couetanuu c plie releve.
11. Petit battement ¢ akmenToMm sur le cou de pied c3aau u ycioBHOE CHEpE/IH.
12. Grand battemnet jete ¢ pointe .
14. Pas de bourree simple .
15. Preparation u pirouett en dehors, en dedans u3 V no3umumu.

IK3EPCUHC HA CEPE/IUHE 3AJIA

1. Battement fondu c plie-releve na Bceii cTone ¢ Qpukcanumeii Horu Ha 45°

- ¢ demi rond na 45 en dehors, en dedans.

2. Battement frappe ¢ okonyanuem B demi plie u ¢pukcarueir HOTH HOCKOM.
3. Battement developpe B mainbix mo3ax B coueTanuu ¢ arabesgue.




4. Tours chaines.

ALLEGRO
1.Pas echappe battu.
2. Double assemble.
3. Pas assemble ¢ nmpoasmxkeHuem B couetanuu ¢ pas glissade.
4. Sisson fermee Boiepen B | arabesque.

B nepBoM mosyroguyd mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO MPOHJIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaiy.

Bo BTOpOM noiyroguu - nepeBOAHOM dK3aMeH (3a4er).

TpeOoBaHus K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To oxoHYaHWUM YETBEPTOrO Trojila OOYUEHHS Yyyaliuecs TOJDKHBI 3HATh M

YMETh:

* TPaMOTHO Y BBIPA3UTEIHHO UCTIOJHITH HEOOJIBIINE KOMOUHAIINH,

* 7100UBaThCA Pa3IMYMs B HMCIOJTHEHUHW OCHOBHBIX U CBSA3YIOIIUX JBHKCHUU
BBIPA3UTEHLHOCTH B TAHIIEBAJIBHBIX KOMOUHAIIUSIX,

* 000CHOBAHO aHAJU3UPOBATh XYAOKECTBEHHOE JOCTOUHCTBO KJIACCUYECKOIO
TaHIIA,

* AKTMBHO y4aCTBOBATh B UCIOJHEHUHU MPHIKKOB,

*  YMETh KaY€CTBEHHO UCIIOJHATH ABUKCHUS,

* YMETh pacOpeAcisiTh CBOM CHJIbI, JbIXaHWE, MOJATOTOBUTEILHBIC JTBUKCHUS Ha
3aTaKT, ONPEACISIONIUNA TEMIT BCErO IBUKCHUS,

* 3HATh YU TOYHO BBINOJHATH METOJUYECKUE ITPaBUIIA,

*  yMETh 'PAaMOTHO MOJIb30BaTHCS METOJIUKOM MPHU BHITIOJIHEHUM JIBUKCHUH,

* 3HAaTh TEPMHUHBI U3YUYEHHBIX JIBUKEHUM,

* 3HaTh 00 UCIOJHUTEIBLCKUX CPEJICTBAX BHIPA3UTEILHOCTU TAHIIA.

5-# KJace (nAThIi rox 00y4eHus )

AyYJIUTOPHBITE 3aHITUA 6 4acoB B HEJCIIO
Koncynpranum 8 4acoB B roJ

['maBHas 3amaya B 5 Ki1acce - 3TO MOATOTOBKA y4alUXCS K MPEACTABICHUIO
BBIITYCKHOW NPOTrpaMMbl B MAKCUMAJIbHO TOTOBOM BHUJIE.

Ha mpotspkennn Bcero y4eOHOTO roja 3akpervisieTcsi BECh MPOrPaMMHBIN
MaTepuay, W3Y4YeHHBI 3a BCE TOJbl OOydYeHHs: MpOAOoHKaeTcs paboTa Haa
IUIACTUMHOCTBI0 M BBIPA3UTEIIBHOCTBIO PYK, a TAaKXKE HX AaKTUBHOCTBIO W
TOYHOCTHIO KOOPAMHAITUH TIPU UCTIOTHEHUH OOJIBIINX 03 U TYPOB; MPOJI0JDKACTCS
paboTa HaJ YUCTOTOM, CBOOO 0N M BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHOCTHIO HCTIOHEHHUS C
WCIIOJB30BaHUEM  00Jie€  CIOXKHBIX COUYETAaHUW MPOUJICHHBIX JIBUKEHUI;
MPOUCXOAUT HAJbHEUIIEE OCBOCHHE TEXHUKM MUPYITOB M 3aHOCOK; CO3JaHUE
TaHIICBAJbHBIX KOMOMHAIMNA aJaXuo, aulerpo M Ha MajbllaXx Ha TOTOBBIM
MY3bIKaJIbHBII MaTepuall C MCIOJb30BAHMEM 3HAKOMOM M HECIIOKHOW OaneTHOU



MY3BIKH; Pa3BUTHE BUPTYO3HOCTU U APTHUCTUUHOCTH; MIPHOOPETEHNE 3aKOHYCHHOM
TaHIEBAIBHON (HOPMBI;

VYBenMuMBalOTCS HArpy3Ku B YIIPaKHEHUSAX y CTaHKAa U HA CEpe/IMHE 3alia, B
allegro m sk3epcuce Ha manbIax; OCBaMBAIOTCS 0oJiee CIOXKHBIE TAHICBAIHHBIC
AJIEMEHTHI; YCBOCHHUE TYPOB C Pa3IMYHbIX TPHEMOB.

[Tponomxkaerca paboTa Haja: MJIACTUYHOCTBIO U BBIPA3UTEIBHOCTHIO PYK, a
TaK)K€ WX aKTUBHOCTHIO M TOYHOCTBHIO KOOPIWHAIIMHM TPU HCIIOTHEHUU OOJIBIINX
1103 U TYPOB, TOYHOCTHIO U YUCTOTOM MCTIOTHEHUS IPOUICHHBIX JABHKECHHIA.

OcBoeHue TEXHUKH MUPYITOB M 3aHOCOK, CO3/JaHUE TaHIEBAIbHBIX

KOMOWHAIMI aa)Kuo, aJUIerpo Ha TOTOBBIM MY3bIKAJIbHBIA MaTepHall, pa3BUTHE
BUPTYO3HOCTH W apTHCTUYHOCTH, YBEIMUYCHUE HArpy3KH B adagio W ycIoKHEHHE
ero CTPOEHHs, OCBOEHHE OoJiee CIIOKHBIX TAaHIIEBAJIBHBIX AJIIEMEHTOB, YCBOCHHE
TYpOB C pa3jiMyYHbIX NPUEMOB, JajbHEHIlEe pa3BUTHE CUJIbl U BBIHOCIHMBOCTH,
COBEPIIICHCTBOBAHNE MCTIOTHUTEIHCKON TEXHUKH,
COBEPIIICHCTBOBAHNE KOOPAMHAILIMW, Pa3BUTHE apTHCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH,
9yBCTBO TO3bI, H3y4eHHE PIFOQUES ¢ pa3IMYHBIX MPUEMOB, a TAaKXKe MOATOTOBKA
K BpalICHHSM M0 JUAroHaJld, 3HAKOMCTBO C OOJBIIMMHU MPBDKKAMHU, U3YICHUE
IPBIKKOB C Pa3IMYHBIX IPUEMOB U Pa3BUTHE OaJIJIOHA B OOJIBIINX MPBDKKAX.

Cnucox N3y4acMbIX I[BI/I)KQHHﬁZ
IK3EPCUHC Y CTAHKA
1 .Demi plie u grand plie B coueranuu ¢ port de bras (nBmwxenus pyk, neperuoni
xopiryca) u degagee o 11 u IV no3ummsim.
2. Flic-flac na 1/2 noopora en dehors et en dedans.
3. Battement fondu na monymnanbpmax Bo BCeX HalpaBJICHUSX.
4. Double battement fondu.
5. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
6. [Tonoxxenwue attitude Bmepen u Ha3aa, Kak cocTaBHas 4acTh adagio.

7. Grand rond na 90°

- en dehors,

- en dedans.

8. Battement frappe u battement double frappe ¢ BbIxo10M Ha MOy HATBIBI.
9. Petit battement sur le cou de pied na mosynanbiiax.

10. Grand battement jete developpe (msrkuit battement).

11. Pas de bourre ballotte.

IK3EPCUHC HA CEPEJIUHE 3AJIA

1. Battement tendu en tournent ua 1/4 moBopora.

2. Battement tendu jete B coueranuu c flic-flac.

3. Rond de jambe par terre en tournent na 1/4 mosopota en dehors et en dedans.

4. Battement fondu na 45° B coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans na
noJjgynajibnax.




5. Battement double frappe ¢ oxonuanwem B demi plie u ¢ momBoporom B
MaJibI€ TIO3HI .

6. Battement developpe B couctanuu c attitudes, arabesques, ¢ okoH4aHHEM B
demi - plie u GoybIIMX T03aX.

7. YerBepras gopma port de bras.

8. Pirouette u3 V no3unmu ¢ okoHuanueM B [V mo3uiuro.

9. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mo
JAnaroHaJiu.

10. Preparation  tour en dedans.

ALLEGRO
1 .Temps leve saute N0 V mno3unuu ¢ HPOABHKEHHEM I10 JUArOHAJN
npueMoM soubreseuant.
2. Sisson ouverte Ha 45 Bo BCceX HaIPaBIICHUAX.
3. Pas de chat.
4. Tour en L air no | mo3urum.
5. Sisson simple en tournant na 1/2 moBopoTa B coueTaHHu C II1arom Coupe-
assemble.
6. Cuenudeckuii Sisson B 1-ii arabesque.
B nepBom nosyroauu (9 mosiyroane) NpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO
IIPOMJACHHOMY U OCBOEHHOMY MaTEpUAILy.
Bo Bropom nonyronuu (10 mostyroaue) - BHITYCKHON SK3aMEH.

TpebdoBaHus K BBINIYCKHOW MporpamMmme

Buvinycknoit 3x3amen N0IDKEH BBISIBUTH y y4allMXCsl ITOJyYEHHbIC 3HAHMUS,

YMEHHUS, HABBIKH 32 BECh CPOK OOyUEHHUS:

* YMEHHUE HCIOJHATh TPaMOTHO, BBIPA3UTEIIBHO M CBOOOJHO OCBOEHHBIM
IIPOTPaMMHBIN MaTEpHa;

* YpPOBEHb HCIIOJIHUTENBCKOW TEXHHKM W APTUCTHUYHOCTA B COOTBETCTBUU C
POrpaMMHBIMU TPEOOBAHUSIMU;

* OCBOCHHE 3aKOHYEHHOW TaHLIEBAIbHOU (DOPMBI;

* 3HAHWE U UCIOJb30BaHUE METOJVUKHU UCITOJIHEHUS N3yUYECHHBIX JBUKCHUM;

* 3HAHWE TEPMUHOJIOTUM IBUKEHUN U OCHOBHBIX I103;

* 3HAHUS 00 HCIOIHUTEIBCKUX CPEACTBAX BhIPA3UTEIHHOCTH TAHIIA;

* 3HAHWE IIPAaBWI BBINOJHEHUS TOIO WJIA WHOIO JBHKECHMS, PUTMHUYECKOU
PaCKJIAJIKH;

* yMeHHE OOOCHOBAaHHO AaHAJIU3UPOBATh CBOE HCIOJHEHHE W aHAJIU3UPOBAThH
VCIIOJIHEHNE IBM)KEHUM APYT APYra;

* YMEHHE HaXOJUTbh OIMIMOKH, KaK y ce0sl, TAK U B UCTIOJIHEHUU APYTHX;

¢ AHAJIM3HUPOBATHL MY3LIKY C TOYKHW 3PCHHUS TEMIIA, XapaKTCpa, MY3LIKAJIbHOI'O

KaHPa;
* BIAQJCHUE  OCO3HAHHBIM,  MPABWIbHBIM  BBIMOJIHEHUEM  JIBHXKCHHH,
CaMOKOHTPOJIb HaJ| MBIIICYHBIM HANIPSHKCHUEM, KOOPIUHALIUEH IBUKCHUM.



Hepequb OCHOBHBIX COCTABJ/IAIOIIHUX 3JIEMEHTOB /IJIfl CAa4YM BBIITYCKHOI'O
IK3aMcEcHa

IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Demi plie et grand plie IILIV,V no3umusM B cOYeTaHWH C pa3IMYHBIMH
MIOJIOXKEHHUSIMU PYK , POrt de bras(aBrkeHus pyk, neperuObl kKopiryca) u degagee
o Il u IV nozunusm.
2. Battements tendus mo V u I mo3uiusm Bo Bcex HampaBieHusx en face u Ha
o3kl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIuH C:
- battements tendus pour le pied B cropomny;
- double battements tendus;
- pour batterrie (kak mOArOTOBKA K 3aHOCKaM).
3. Battement tendus jete o V u I mo3unuu Bo Becex HanpabieHusx en face u Ha
no3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIUH C:
- battements tendus jete ¢ pique;
- balancoire.
4. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe
par terre en dehors, en dedans B koMOuHaLKH C:
- passe par terre ¢ demi plie o | mo3uruu, ¢ okonuanueMm B demi plie;
- rond de jambe par terre na demi plie;

- demi rond de jambe ma 45° en dehors, en dedans ma nenoii crome, Ha
nojymanbiax u Ha demi plie;

-port de bras (meperuObl KOpIiyca) B pPa3IMYHBIX COYETAHUSIX B CTOPOHY,
BIIEpE/I, HA3a];

- 111 popma port de bras ¢ BeITIHYTO# HOTOM Ha3a.

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBnenusx Hockom B 11on, Ha 45° | en face u na
035l B KOMOMHAIHH C:

- ¢ plie releve Bo Bcex HampaBiCHHSIX Ha BCEW CTONME M C BBIXOJAOM Ha
MIOJTy TTAJTBIIBI;

- battements soutenu Bo Bcex HampaBIeHHAX HOCKOM B 11oj1, Ha 459, 907 ;

- pas tombe ¢ ¢ukcarueir Horu B mososkeHuu SUr le cou de pied Ha mecte u ¢
IIPOABUIKCHUCM,

- ¢ MPOABIKCHHUEM U (PUKCAIIMEH HOTH HOCKOM B T10JI, (puKcamueii Horu Ha 450;

- Ha MOJIYIIAJIbIaX BO BCCX HAIIPABJIICHHUAX,

- double battements fondu;

6. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.

8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHUsIX B
KOMOHMHAIINH C:

- battements double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie;

- ¢ okoHuanuem B demi plie HOCKOM B OJI ¥ IOBOPOTOM B MAJIbIE MO3BI;

- C BBIXOJJOM Ha IOJYyIIaJIbIbI.



9.Petit battements ¢ akiienTom sur le cou de pied c3aau u ycaoBHOE criepeu;
- Ha moaymnaiabLax.

10. Adajio B coueranum c:

- battements releve lent ma 90°, Bo Bcex HampapieHusIX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBIICHHUSX;

- battements developpe B couerannu c plie releve;

- demi rond et grand rond ra 90° en dehors et en dedans Ha 1e0ii cromne,Ha
noymnaineiax, Ha demi plie;

- moJyio’keHue attitude Brepen u Haza.

11. Grand battements jete u3 |, V no3unuii Bo Bcex HampasieHusx en face u
Ha Ooublie o3kl (Croisee, efface, ecarte) B koMOuHarwu c:

- pointee;

- ¢ passe par terre gepes I mo3uruio u ¢ puKcaler HOru HOCKOM B TOJT;

- grand battements jete developpe (msarkuii battements).

12. Flic-flac:

- Ha 1/2 moBopota en dehors et en dedans.

13. ITosopot soutenu ra 360°.

14. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V
MO3UIIHH.

15. Pas de bourree simple en tournant.

16. Pas de bourre ballotte.

17. Releve no |, I, V nosunusam:

- C BBITAHYTHIX HOT,

- ¢ demi - plie.

IK3EPCUC HA CEPE/IHHE 3A4J14

1. Demi - plie et grand plie no LILIV,V no3umusm B codeTraHuu c
Pa3TUYHBIMHA MTOJIOKEHUSIMH PYK.
2. Battements tendus o V u I mo3unmsiM Bo Bcex HampaiieHusx en face, B

MaJIbIX M OOJIBIIHX 103aX B KOMOWHAIUH C:

- pour le pied u demi plie B cropony;

- double battements tendus;

- B mo3ax B coucTanuu ¢ degagee u ¢pukcanueii arabesque;

- en tournent ua 1/4, en dehors et en dedans.

3. Battements tendus jete mo V u | mo3unmu Bo Bcex HampasicHusx en face, B
MaJIbIX U OOJIBIIMX 1103aX B KOMOWHAIIUH C:

- battements tendus jete ¢ pique;

- B 103ax B couetanuu ¢ balancoire, pique ¢ puxcarueii arabesque;

- battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en dehors et en dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHarwu c:

- ua demi plie;

- en tournent na 1/4 mosopota en dehors et en dedans.

5. Battements fondu Bo Bcex manpapnenusx HockoM B o, Ha 45° | en face, B
MaJbIX U OOJIBIIMX IT03aX B KOMOWHAIIUH C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex Hanpasnenusx Ha 45° ;



- fondu c plie-releve na Bceii crone ¢ gukcauueii Horn Ha 45° ;

- ¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans ua nenoii cTone U Ha MOMyIANbLAX.
6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBicHHIX €N
face, B MaJsibIX ¥ OOJBIINX 103aX B KOMOMHAIUH C:

- HOCKOM B 110JT ¥ Ha 45° ;

- ¢ okonuanuem B demi plie u pukcanueit HOTM HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ mogBOPOTOM B MaJble
O3Bl Ha MOJTyTIAJIbIIaX.

7. Adajio B coueTaHuu C:

- battements releve lent ma 90° . Bo Bcex HampaBieHUsIX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBlieHHAX B OOJIBIINX 1103aX B COUCTAHUH C
arabesgue, attitudes ¢ oxonuanuem B demi - plie;

8. Grand battements jete u3 |, V mo3unmii Bo Bcex HampapiieHusx en face, B
OOJIBIINX M03aX B KOMOMHAIINY C:

- pointee.

9. I, I, I, 1V, V, VI dopmsr port de bras.

10. Releve no I, Il, V no3ummsm:

- C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11. Tlo3wr epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: I, I, I, IV.

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans,

- temps lie par terre ¢ nepernbom Kopiryca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3umnumu.

16. Tours chaines.

17. Preparation x glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mo
AraroHaJin.

ALLEGRO

1 . Temps leve saute no I, 11, 1V, V no3unusiM Ha MECTe B ¢ IPOJABHIKCHHUEM.
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:
- en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noBoporTa.

3. Pa3 echappe:

- en tournant na 1/4noBopora;

- battue.

4. Pas assemble - B cropony, Briepen u Ha3a;

- ¢ MpOJBMXKEHNEM B coueTanuu ¢ pas glissade.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face.

7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ dpuxcanueit Horu Ha Sur le cou de pied.
9. Pas glissade B cropony, Briepe, Ha3a.

10. Sissone tombe B cTopoHy, Briepe, Ha3a.



11. Pas chasse B cropoHy, BIepe/, Ha3ajl.

12.Sissone ferme B cTopoHy, Briepe, Ha3a/I;

- B |, Il arabesque.

12. Entrechat catre, royale.

13.  Temps leve saute no V mo3umuu ¢ NpoJABHKEHUEM TI0 THATOHAIN TIPUEMOM
soubreseuant.

14. Sisson ouverte na 45° B0 Bcex HaIpaBICHUSX.

15. Pas de chat.

16. Tour en L air no | mo3urnun.

17. Cuenundeckuii Sisson B 1-ii arabesque.

6-i1 kyacc (ecToi roa o0yueHus )

AyIUTOpHBIE 3aHATHS 5 4acoB B HEAEIIO
Koncynpramuu 8 4acoB B roJ

6 Kiacc  SABIAETCA  JONOJHUTENbHBIM  TOJOM  OOy4YeHHsS IO
npeanpodeccuoHanbHOW  00I1e00pa3oBaTeIbHOW  MporpaMmMe B 00dacTH
xopeorpaduyueckoro uckyccTBa. O0yueHne yqalmxcs 3TOro Kjiacca HalpaBJICHHO
Ha MOJTrOTOBKY K MOCTYIUICHUIO B CpeliHee npodeccuoHaibHoe 00pa3oBaTeIbHOE
YUpEKICHUE.

VYyamuecs, ocBauBaoue 6-I1eTHIOI0 00pa30BaTENIbHYIO IPOrpaMMy, CAAIOT
BBIITYCKHOM 3K3aMeH (UTOTOBYIO aTTECTalUIO) B 6 Kilacce.

B nanHoMm kiacce mnpopoikaercss paboTa Hal yMEHHEM HUCHOJHATh
IPaMOTHO, BBIPA3UTEILHO U CBOOOJHO OCBOEHHBIN MPOrpaMMHBIN MaTepHall; Haj
Pa3BUTHEM U COBEPIICHCTBOBAHMEM Y YYAIIMUXCA TEXHUKHA HCIIOIHEHUS U
apTUCTUYHOCTH; HaJ TNPUOOPETEHHEM 3aKOHUEHHOM TaHLEBAJIBLHOU (QOPMBL;
BBIPA3UTEIBHOCTHIO, KOOpAWMHALMEW  JIBUIKEHUU, BBIPAOOTKOW  CHJIBI,
BBIHOCJIMBOCTU U CHOCOOHOCTH HMX TAPMOHUYHOMY pPa3BUTHIO; HAaJ OCBOEHUEM
0o0Jiee CIOXKHBIX TAHIEBAIBHBIX AJIEMEHTOB

B 6 knacce pexkOMEHIyeTCs NMOMHUMO PETYJISPHBIX 3aHATUH JK3EPCUCOM
pa3yuuBaTh OT/AEIbHbIE BapHalliH, IOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCUYECKOTO TaHIa
Y BXOJAIIKE B Y4EOHYIO MMPAKTUKY,

B nepom nonyroguu (11 momyronue) mpoBOAMTCS KOHTPOJBHBIM YpOK 3a
IIPOMJCHHBIM U OCBOCHHBIN MaTepuaj NEPBOro MOITYTOAMS.

Bo Bropom momyroguu (12 mosyroaue) - BBITYCKHOM 3K3aMEH 3a BECh
MIOJTHBIN KypC O0y4YeHHs.

TpebGoBanust K MOITYTrOJOBOMY KOHTPOJIBHOMY YPOKY
VYyammecs 6  knmacca K KOHIly  IE€PBOTO  IOJYTOOus — JOJIKHBI
IPOAEMOHCTPUPOBATh MPUOOPETEHHBIE 3HAHUSI, YMEHHS U HaBBIKU:
* TOHMMaHWE TOro, YTO TaHel  SBISAETCA  HCTOYHUKOM  BBICOKOM
UCIIOJIHUTENbCKOU KYJIBTYPbI, OTPaXKEHUEM 3CTETUYECKOr0 CTHJIS;



I'PaMOTHOE BBIIIOJIHEHHE TOIO WM HWHOTO JBHIKCHHS;IIOJHCHHE DK3epcuca
KJIAaCCUYECKOTO TaHIA: y CTaHka, Ha cepeauHe 3ana, allegro;BemonHenue
IOKJIOHOB, TIOJIOKCHUS PYK, KOpITyca, a TaKXe MPOCTEHIINX TaHIICBAIbHBIX
KOMOWHAIINI;3HAHHE OCBOCHHBIX JBW)KCHUH M YMEHHE IPHUMCHATh TEXHHKY
W3YYCHUS HOBBIX JIBFDKCHUH.

CnuCcoOK U3y4aeMbIX ABUKCHUH:
IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans:
double Ha Bceit crone u ¢ okoHyanrem B demi-plie
- Ha 90 Ha Bceii cTome.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 nossr B nosy na 45°.
3. Battements developpes:
tombe en face u B mo3ax,
- C OKOHYaHHEM HOCKOM B 11011 1 Ha 90°.
4. Grand battements jetes:
Ha TOJTynanbllax;
developpes («msarkue» battements) Ha moxynaibiax;
balancoir (Bnepen u Hazan);
passe ua 90°.
5. Ilonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horoli BeITSHYTO# Briepen
YUY Haza Ha 45°,
6. [Torynosopor en dehors et en dedans u3 mo3sl B o3y uepes passe Ha 45°.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opoTa).

IK3EPCHC HA CEPE/IUHE 3AJIA

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 kpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 45° 8 V u IV nosunuu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque
et ecartee na nmosynanbsmax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B no3ax IV arabesque
et ecartee Ha nonynaneiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B 0osbIIuX 1mo3ax.

7. Grand battements jetes passe na 90°.

8. Grand port de bras- preparation x tour B 0obIIHX mo3ax.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo mpsimMoii W awaroHanu (4-8

000pOTOB).

10. Pas ballottes Hockom B o - Ha 45°.

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

ALLEGRO
1. Pas assemble en tournants mo 1/4 xpyra.
2. Entrechat-quatre ¢ mpoasmxeHnem.



Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

Pas jetes battu.

Royale ¢ nponBmxennem.

Pas faitti (Bmepen n Hazan).

Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaIIpaBIEHHUSIX U 1103aX C MPOIBUKCHUEM.

Grand sissonne tombee Bo Bcex HamnpaBICHUSX.

. Pas emboites en tournant ¢ npoxBmkeHHEM B CTOPOHY | 10 TUATOHAIIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Brepen u Ha3a.

12.Grand pas assamble B cTopoHy u mepen ¢ MpueMoB: ¢ V MO3MIMH, IIara -
coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepes.

13.Grand pas jete Buepen B mo3ax attitude croisee, Il arabesque ¢ V mno3umnum,
mrara - Coupe; attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V no3unuu, mara - CoOupe,

pas glissade et pas chasse.
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HepequL OCHOBHBIX COCTABJJAKIIHNX JJICMECHTOB AJIA CIaYMN
BBIITYCKHOTO 3K3aM€E€Ha

IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans:
- double na Bceii crone u ¢ okonuanuem B demi-plie;
- 1a 90° Ha Bceii cTore.
- Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 noss! B mosy Ha 45°
2. Adajio - Bo Bcex HampasiieHusx en face u
Ha OoJtpInive 1o3kI (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIuMH C:
- battements developpes Bo Bcex HampaBieHUAX B OOJBIIMX 1M03aX B COYCTAHUU C
arabesgue, attitudes ¢ okonuanuem B demi - plie; pas tombe en face u B mo3ax,
C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1101 1 Ha 90° .
3. Grand battements jetes na monynaneiiax Bo Bcex HampanieHusix en face u na
OoJbInme mo3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIMu C:
- developpes («msrkuey» battements) Ha moJTynanblax;
- balancoir (Bnepen u Hazan);
- passe Ha 90°.
4. TTonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horo#i BeITSHYTOM
BIIEpe ]l WK Hazaj Ha 450
5. IHomynosopor en dehors et en dedans u3 moser B o3y uepes passe Ha 45° .
6. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUHC HA CEPE/IUHE 3A4.JIA
1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.
2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 45° , B V u IV nosunum.
4. Battements releve lents et battements developpes B no3ax IV arabesque et
ecartee na nonymnansiax u c plie-releve.



5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee na nonymanbiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B OOJBIINX I103aX.

7. Grand battements jetes passe na 90°.

8. Grand port de bras-preparation k tour B 00JIbIIKMX T033aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo mpsiMoii W awaroHanu (4-8

000pOTOB).

10. Pas ballottes mHockom B o, Ha 45° .

11. Tours chaines (8-16 06opoToB).

ALLEGRO
. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.
. Entrechat-quatre ¢ mpoaBrkeHHEM.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
. Pas jetes battu.
. Royale ¢ nponBmxenuem.
. Pas faitti (Bnmepen u Hazan).
. Grand sissonne ouverte Bo BcexX HAMpaBJICHUSAX U TI03aX C MPOABIKEHUEM.
. Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBICHUSX.
. Pas emboites en tournant ¢ mpoaBuXeHHEM B CTOPOHY H TIO JJHATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Briepen u Ha3a.
12.Grand pas assamble B cropoHy u Brepen ¢ mpuemoB: ¢ V MO3MIMH, IIara -
coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepen.
13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, Ill arabesque ¢ V mno3umum,
mrara - coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V no3unuu, mara - CoOupe, pas
glissade et pas chasse.
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I11. TpeGoBanusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4al0INXCH

YpoBeHb MOATOTOBKM OOY4YaIOIIMXCSA  SIBISETCA  PE3YyJIbTAaTOM  OCBOECHHS
nporpamMmbl  yueOHoro  mpeamera  «Kiaccuueckuid  TaHeI»,  KOTOPBIM
onpenensercs GOpPMUPOBAHMEM KOMILJIEKCAa 3HAaHMM, YMEHMM U HaBBIKOB,
TaKuX, Kak:

3HaHWE PUCYHKa TaHIla, 0COOCHHOCTEH B3aUMOIEHCTBUS C MAPTHEPAMHU Ha CIICHE;
3HaHHE 0aJIeTHOU TEPMUHOJIOTHH;

3HaHHE HJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMN KJIACCUYECKOTO TaHIIa,;

3HaHHWE OCOOEHHOCTEW MOCTAHOBKM KOpPITyCca, HOT, PYK, TOJIOBBI, TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHALIUI;

3HaHME CPEACTB co3aaHusi o0pa3a B xopeorpaduu;

3HaHWE TMPUHLUIOB B3aUMOJACUCTBUS MY3bIKAJbHBIX U XOpeorpaduyecKux
BBIPA3UTEIbHBIX CPEJICTB;

YMEHUE HUCIOJHATh Ha CIEHE KJIACCMYECKUH TaHel, MPOU3BEACHUS y4eOHOro
xopeorpaduyeckoro penepryapa;

YMEHHUE UCTIOJIHATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHbIE KOMOMHAIIMM KJIACCHYECKOTO TAHIIA,



YMEHHE paclpelesiaTh CIEHUYECKYH IUIOMIAJIKy, 4YyBCTBOBaTh aHCaMOJIb,
COXpaHATh PHCYHOK TaHIIA;

YMEHHE OCBaMBaTh M IIPCOJOJICBATh TEXHUYECKHUE TPYAHOCTH IIPH TPCHAXKE
KJIACCUYECKOI'0 TaHIAa M pa3ydYHBaHUH XOpeorpauuecKoro MPOU3BEACHU;
YMEHHS BBITTOIHATH KOMIUICKCHI CIICITHAIbHBIX XOpeorpapuIecKux YIpaKHCHHH,
CIIOCOOCTBYIOIINX Pa3BUTHIO MPO(DECCHOHATBHO HEOOXOIUMBIX (PU3HUICCKUX
KA4eCTB;

yMEHHS cO0JII0aTh TpeOOBaHUs K O€30IIaCHOCTH MPHU BBHITIOJHECHUH TaHIIEBAIbHBIX
JIBU)KCHUM,

HaBBIKH MY3bIKaJIbHO-TNIACTUYECKOTO WHTOHUPOBAHMS;

HaBBIKH COXPAHECHUS U MOJICPKKH COOCTBEHHON (hU3NUeCcKOr (OpMBI;

HaBBIKU MTyOJIMYHBIX BBICTYTUICHUI.

V. ®opmbl 1 MeTOBI KOHTPOJISA, CUCTEMA OLIEHOK

1. Ammecmauusn: yenu, euost, popma, cooepricanue
OneHka KadecTBa peanu3aiuu nporpaMmbl «Kiaccuueckuid TaHel» BKIIIOYAET B
ceOsi TEeKyIUd KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUYHYIO U HUTOTOBYIO
aTTeCTaIlMI0 00YYarOIIUXCS.
VYcneBaeMOCTh  yyalllUXCs  TPOBEPSIETCS HA  Pa3JIMUHBIX  BBICTYIUICHUSAX:
KOHTPOJIBHBIX YpOKaX, 9K3aME€Hax, KOHIIEPTax, KOHKypcax, MPOCMOTPaX K HUM U
T.J.
Texkymuii  KOHTPOJIb  yCIEBAEMOCTH  OOYYaIOIIUXCS TMPOBOJAUTCS B CUET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHHU, MTPETYCMOTPEHHOTO Ha YYEOHBIN TIPEIMET.
[IpomexxyTouHas arTecTanus MPOBOAUTCS B GOpME KOHTPOIBHBIX YPOKOB, 3a4€TOB
Y DK3aMEHOB.
KoHTpoibHbIE yPOKH, 3a4€Thl U IK3aMEHBI MOTYT MIPOXOJUTH B BUJIE ITPOCMOTPOB
KOHIIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTpOIbHBIE YPOKHU U 3a4E€Thl B paMKaxX MPOMEKYTOUHON
aTTeCTalluM MPOBOJATCS Ha 3aBEPIIAIONIUX MOJIYTOAUE YUYEOHBIX 3aHSITHSX B CUET
ayIUTOPHOTO BPEMEHHU, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha Y4YeOHBIH MpeaMeT. DK3aMEHbI
MPOBOASATCS 3a Mpe/iesiaMH ay IUTOPHBIX YUEOHBIX 3aHATHM.
TpeboBaHus K COACPKAHUIO UTOTOBOM aTTeCTAMU O0YyYaIOIIMXCS ONMPEIeIIIIOTCS
o0Opa3oBaTeIbHbIM yupekaeHueM Ha ocHoBaHuu OI'T.
HroroBas arrecraiys MpoBOAUTCS B OPME BBIITYCKHBIX SK3aMEHOB.
[To uToram BBIITYCKHOI'O AK3aMEHa BBICTABIISIETCS] OIIEHKA «OTIMYHOY», «XOPOIIOY,
«YJIOBJIETBOPUTEIBHOY», KHEYJOBJIECTBOPUTEIHHOY.

2. Kpumepuu ouyenox
Jlnst arrectanuy o0ydaromuxcs co3AatoTcs GOHIBI OIIEHOYHBIX CPEJCTB, KOTOPHIC
BKJIIOUAIOT B C€0S METOABbl KOHTPOJIS, MO3BOJISIONIME OLICHUTh MPUOOPETECHHbBIC
3HAHUS, YMEHUS U HABBIKH.

R'pumepuu OUEHKU Kauecmea Ucnojinenus



I[Io wToram wuCHOIHEHMS nporpamMmbl Ha KOHTPOJIIBHOM YPOKEC M OK3aMCHC
BBICTABJIICTCA OLCHKA I10 NATHOAILHOM IIIKAJIE:

Ounenka Kpurepuu oneHuBaHus BbICTYILICHUS
TEXHUYECKU KaUeCTBEHHOE U XY0’KECTBEHHO
S («OTJIMYHOY) OCMBICJICHHOE MCITOJIHEHUE, OTBEYAIOIIEE BCEM

TpeOOBAHMIM Ha TAHHOM JdTare 00y4eHHUS,
OTMETKA OTPAXkaeT rPAMOTHOE UCIIOJIHEHHE C
4 («XOPOIII0Y) HEeOOIBIIMMHY HeJloUeTaMU(KaK B TEXHHYECKOM
J1aHe, TaK U B XYJ0KECTBEHHOM);
WCIIOJIHEHHE C OOJIBITUM KOJIMYECTBOM
HEJI0YETOB, @ UMEHHO: HETPaMOTHO U
HEBBIPA3UTEIHHO BHITIOJIHEHHOE IBUKEHUE,
3 («yIOBJIETBOPUTEIHHO ) ciabasi TeXHUYECKAsi MOATOTOBKA, HEYMEHUE
aHaJM3UPOBATh CBOE UCIIOJIHEHNE, HE3HAHUE
METOJIMKHN UCIIOJTHEHUSI U3YUYCHHBIX JBUKECHUUN U
T.1.;
KOMILIEKC HEJIOCTATKOB, SIBJISFOIIMUIICS
2 («HEYIOBIECTBOPUTEILHO»)  CJIEACTBUEM HEPETYJISIPHBIX 3aHSTHH,
HEBBITIOJIHEHHUE MTPOTPAMMBbI Y4E€OHOTO MPEIMETa;
«3auer (6e3 oTMETKI) OTPa)KaeT IOCTAaTOYHBIN YPOBEHb MOJATOTOBKH U
MCIIOJTHEHUSI Ha TAHHOM JTane o0y4yeHusl.
Cormacao ®I'T, maHHast cucTeMa OIICHKH Ka4eCTBa MCIOJHCHUS SABIISICTCS
OCHOBHOM. B 3aBUCHMOCTH OT CJIOKUBIIUXCS TPAUIIANA TOTO WJIK UHOTO Y4eOHOTO
3aBEJICHUS U C YYETOM I1€JIeCO00Pa3HOCTH OLIEHKA KAYECTBA UCIIOJIHEHUSI MOYKET
OBITh JOTOJTHEHA CUCTEMON «+» M «-», YTO JIaCT BO3MOXKHOCTH 00J1€€ KOHKPETHO
OTMETHUTH BBICTYIIJICHUE YUaIIETrocs.
DoH/IBI OIIEHOYHBIX CPEJICTB MPU3BAHBI 00ECIIEYMBATH OLICHKY KauecTBa
MPUOOPETEHHBIX BBIMTYCKHUKAMU 3HAHUMN, YMEHUN U HABBIKOB, a TAK)XE CTEIEHb
TOTOBHOCTH YUaIIUXCS BBIITYCKHOTO KJIacca K BO3MOKHOMY MPOAOJIKEHUIO
npodeCCUOHAILHOTO 00pa3oBaHus B 0071aCTH MY3bIKaJIbHOTO UCKYCCTBA.
[Ipu BbIBEAEHMHN UTOTOBOM (IIEPEBOAHOMN) OLICHKH YUUTHIBAETCS CIEAYIOIIEE:
OLIEHKa Ir0JI0BOI pabOThl yUEHHKA;
OIICHKA Ha JK3aMEHE;
JpyTHUe BBICTYIUICHUS YYCHUKA B TE€UYCHUE YUEOHOTO Tro/1a.
Or11eHKH BBICTABIIIOTCS TI0O OKOHYAHUH KaXKJI0M Y€TBEPTH U MOTYTOANN y4eOHOTO
roja.

V.MeTtoanueckoe odecreyenne yueOHOro nmpouecca

1.Memoouueckue pekomenoauuu nedazocuiecKum padomuuKam



B pabore ¢ ygamumucs npemnoaaBaTelb J0JDKEH CIeI0BaTh MPUHITAIIAM
MIOCJIEI0BATEIBHOCTH, IIOCTEIICHHOCTH, JJOCTYITHOCTH, HATISTHOCTA B OCBOCHUH
MaTepuraia. Bech nporecc o0ydeHus J0KEH OBITh IOCTPOSH OT IIPOCTOTO K
CJIIO)KHOMY M YYUTBIBATh WHAWBHUIYaIbHBIE OCOOCHHOCTH YUCHHUKA:
UHTCIICKTyalIbHbIC, (PU3HUYECKUEC, MY3bIKAJIbHBIC U YMOIIMOHAIIEHBIC TaHHBIC,
YPOBEHB €T0 MOATOTOBKH.

[Tpuctynas Kk 00ydeHUI0, PEIoaBaTelb JIOJDKEH UCXOIUTh U3 HAKOITUICHHBIX
XopeorpauueCKuX MpeICTaBICHN peOCHKa, BCECTOPOHHE PACIIUPSS €ro
KpPYyT030p B 00J1aCTH XOpeorpaguIecKoro TBOPUYECTBA, B YaCTHOCTH, yIeOHOTO
npeameta «Kiaccnueckuii TaHeI.

Oco0eHHO BaykeH HAaYaJIbHBIN 3Tan 00ydYeHHs, KOT/1a 3aKJIabIBAIOTCS OCHOBBI
XopeorpauuecKuX HaBBIKOB — IPaBHIIbHAS IIOCTAHOBKA KOPITyca, HOT, PYK,
T'OJIOBBI; pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyCa,
YKpeIUIeHUsT (PU3HYECKON BBIHOCIMBOCTH; OCBOCHHE ITO3UITUH PYK, dJIEMEHTapHBIX
HABBIKOB KOOPIWHAITUH JIBH)KCHUH; pa3BUTHSI My3bIKaJIbHOCTH, YMEHUS CBSA3BIBATH
JBUKCHHS C PUTMOM M TEMITOM MY3BIKH.

C nepBBIX YPOKOB YUECHHUKAM ITOJIC3HO pacCKa3bIBaTh 00 NCTOPUU BO3HUKHOBEHUS
xopeorpauuecKoro HCKyccTBa, 0 0ameTMeiicTepax, KOMIIO3UTOPaX, BBIIAIOITUXCS
Iearorax ¥ UCIHOJHUTEIAX, HATJISIIHO JEMOHCTPHPOBATh KAUeCTBEHHBIH ITOKa3
TOT'O WJIM HHOTO JBM)KCHUS, UCTIOJIB30BaTh PsJT METOJUUCCKUX MaTepHaIOB
(KHUTH, KapTHHBI, TPABIOPHI BUACO MaTepral), IIeIb KOTOPBIX — CIIOCOOCTBOBATH
BOCTIPUATHIO JYUIIUX 00pa3I0B KJIIACCHYECKOTO HACIIEIUS Ha TIPUMEPAX PYCCKOTO
U 3apy0eKHOTO UCKYCCTBA, TOMOYb B CAMOCTOSTEILHOM TBOPUYECKOH paboTe
ydanmxcs. B pa3BuTHU TBOPYECKOTO BOOOPAKEHUS UTPAIOT 3HAYUTEIHHYIO POJIb
noceleHre O0aIeTHRIX CIIEKTaKIICH, POCMOTP BHJICO MaTEPHAJIOB.

Crenyst JIyqIuM TPaIUIUsIM PyCCKOW OaJIeTHOM MIKOJIBI, MPEToaBaTellb B
3aHATUAX C YYCHUKOM JOJDKEH CTPEMHUTHCS K JOCTHKCHHIO MM ITOCTABJICHHOM
IeJTH, J0OMBAsICh TPAMOTHOTO, TEXHHYHOTO M BBIPA3UTEIILHOTO MCIIOJTHCHHUS
TAHICBAJIBHOTO JBWKCHUS, KOMOMHAILIMY ABM)KCHUN, BAPHALIUN, YMCHUS
OIPECIIATH CPEJACTBA MY3bIKaIbHOW BBIPA3UTEILHOCTH B KOHTCKCTE
xopeorpaduueckoro oopasza, yMEHHS BBITOJHATH KOMIUICKCHI CIICIIHATbHBIX
XopeorpaguuecKkux yrnpaKHEHUH, CIIOCOOCTBYOIINX PAa3BUTHIO MPOPECCHOHATBHO
HEOOXOUMBIX (PU3NICCKUX KAUSCTB; YMEHHS OCBAUBATh M MPEOJI0JICBATh
TEXHUYECKUE TPYAHOCTH MPHU TPEHAXKE KIIACCHICCKOTO TaHIA ¥ pa3yIHBaHUH
xopeorpaduuecKoro Ipor3BeICHUS.

VcniomHUTENIbCKAsI TEXHHUKA SBJISCTCS HEOOXOIUMBIM CPEICTBOM JIJISl UCTIOTHCHHSI
Jr000T0 TaHIla, BApUAITUH, TO3TOMY HEOOXOIMMO IMOCTOSTHHO CTUMYJIMPOBATh
paboTy yueHHKa HaJ COBEPIICHCTBOBAHUEM €TI0 UCITOJIHUTEIbCKOW TEXHHUKH.
Ocoboe mecTo B paboTe 3aHUMAET pPa3BUTHE TAHIEBAJIbHOCTH, KOTOPOI
OTBEJICHO 0C000E MECTO B XOopeorpapuu 1 METOIUYCCKOM JTUTEpaType BCEX IMOX
u ctuiieit. [ToaToMy, ¢ IEpBBIX JIET 00yUYEHHUS HEOOXOAMMO pa3BUBATh YMEHHUE
CJIBIIIIATh MY3BIKY U Pa3BUBATh TBOPUYECKOE BOOOPAKEHHUE Y yUAIHUXCA.
3HAYUTEIBHYIO POJIb B 3TOM IPOLIECCE UTPACT MY3bIKaJIbHOE COMPOBOXKICHHE BO
BpEMs 3aHATHH, IJIe My3bIKa IOMOI'aeT PACKPhIBATh XapaKTep, CTHIIb, COJICPIKaHuE.



Pabora Haj kKauecTBOM UCIIOJIHSAEMOrO JIBUKEHUS B TaHIIE, BApUALIMH, HAJ| €r0o
BBIPA3UTEIHLHOCTHIO, TOYHBIM HCTIOJTHEHUEM PUTMHUYECKOTO PUCYHKA, TEXHUKOH, -
BOKHEUIITUMU CPeACTBAMHU Xopeorpaduyeckoii BIPa3UTEJIbLHOCTH- TOJDKHA
MOCJIEIOBATEIHLHO MMPOBOIUTHCS HA MPOTSHKEHUH BCEX JIET OOYYCHHS U OBITh
MPEIMETOM MTOCTOSTHHOTO BHUMAHUS MTPETIO1aBaTEIIs.

B pabote Hag XxopeorpaguyecKuM IPOU3BEICHHEM HEOOX0IUMO ITPOCIICKUBATh
CBSI3b MEXKIY XYJI0KECTBEHHOW U TEXHUYECKON CTOPOHAMH M3y4aeMOTO
MIPOU3BEACHUS.

[IpaBwiibHAs opraHu3alus yueOHOTo MpoIecca, yCreuHoe U BCeCTOPOHHEe
pPa3BUTHE TAHIIEBAJIbHO-UCIIOJHUTEIbCKUX JTAHHBIX YUCHUKA 3aBUCST
HETOCPEJCTBEHHO OT TOTO, HACKOJIBKO TIIATEJIbHO CIUIAHKpPOBaHa paboTa B LIEJIOM,
rIyOOKO IIPOJIyMaH IUIaH ypoOKa.

B Hauase xaxaoro rmoxyro/ids MpenoiaBaTesib COCTaBISET I YUaIIuXCs
KaJICHIApPHO-TEMaTHIECKHUN TIJIaH, KOTOPBIM YTBEPKAACTCS 3aBEIYIONTUM OTICIIOM.
B koHIie y4eOHOT0 ro/1a mpemnoaBaTeib MPEACTABISICT OTYET O €r0 BBITIOJTHEHUHN C
MPUJIOKEHUEM KPATKOM XapaKTEPUCTUKH pabOThI TaHHOTO Kiacca. [Ipu
COCTABJICHHH KaJICHIAPHO-TEMAaTHYECKOTO IJIaHa CIEIYET YUUTHIBATh

WHIUBUy IbHO- JIMYHOCTHBIC OCOOCHHOCTH M CTETICHD ITOITOTOBKH
oOyuaromuxcs. B kajgeH1apHO-TeMaTHYECKUM TIJ1aH HEOOXO0MMO BKIIFOYATh TE€
TBIKEHUS, KOTOPBIE TOCTYITHBI IT0 CTETICHN TEXHUYECKON U 00pa3HOMN CIIOKHOCTH.
KanennapHo-TeMaTnyeckue MmiaHbl BHOBb MOCTYIMUBIINX O0YUYaIOIMIUXCS JOJIKHBI
OBITH COCTaBJICHBI K KOHILY CEHTSIOpSI MOCJIE IETATbHOTO 03HAKOMJICHUS C
O0COOEHHOCTSIMHU, BO3MOXKHOCTSIMUA U YPOBHEM TMOJATOTOBKH YYCHUKOB.

V.  CHHCOK MeTOAHYeCKOMH JIUTEePATYypPbl
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